
The Essential Series

Math Understood
1

Math Understood

For Kindergarten

Essentials of Lesson Planning

Introductory Book 2



Oxford University Press is a department of the University of Oxford. 
It furthers the University’s objective of excellence in research, scholarship, 

and education by publishing worldwide. Oxford is a registered trade mark of 
Oxford University Press in the UK and in certain other countries

Published in Pakistan by 
Oxford University Press 

No.38, Sector 15, Korangi Industrial Area, 
PO Box 8214, Karachi-74900, Pakistan

© Oxford University Press 2026

The moral rights of the author have been asserted

First Edition published in 2026

All rights reserved. No part of this publication may be reproduced, stored in 
a retrieval system, or transmitted, used for text and data mining, or used for 

training artificial intelligence, in any form or by any means, without the 
prior permission in writing of Oxford University Press, or as expressly permitted 

by law, by licence, or under terms agreed with the appropriate reprographics 
rights organisation. Enquiries concerning reproduction outside the scope of the 
above should be sent to the Rights Department, Oxford University Press, at the 

address above

You must not circulate this work in any other form 
and you must impose this same condition on any acquirer

ISBN 9786275225706

Size: 210 x 275 mmMath Understood Introductory Book 2 Teaching Guide (First Edition)



iii

Plan Your Work and Work Your Plan

Plan Your Work and Work Your Plan
Before creating a lesson plan, it’s essential to understand the art of teaching. Effective teaching 
involves connecting with students’ daily lives and revisiting previously learned material. A well-
structured lesson plan is crucial to engaging every student in the classroom. There are three key 
components to lesson planning:

A.  Curriculum: 
A curriculum should be tailored to meet students’ needs and school objectives, avoiding 
overambition and haphazard planning, particularly in math education.

B.  Instruction: 
Teachers can use various methods, such as verbal explanations, visual aids, and inquiry-based 
learning, to deliver instruction. The best teachers adapt their approach to suit their students’ needs, 
continuously updating their skills and methodology.

C.  Evaluation: 
Evaluation is a tool to assess not only students’ understanding but also the effectiveness of the teacher’s 
instruction. It helps teachers refine their approach and ensure students achieve their full potential.
By considering these three facets, teachers can create comprehensive lesson plans that promote 
meaningful learning and student engagement.

D.  Long-term Lesson Plan
A long-term lesson plan covers the entire term and typically involves school coordinators outlining 
the core syllabus and unit studies. When planning, two crucial factors to consider are:
•	 Time frame: Allocating sufficient time for each topic to ensure comprehensive coverage.
•	 Prior knowledge: �Assessing students’ existing knowledge of the topic to inform the planning process.
An experienced coordinator will consider the topic’s complexity and the students’ ability to grasp it 
within the given time frame. Assigning the optimal number of lessons for each topic is essential to 
avoid overspending time on easier topics, which could impact the time needed for more challenging 
topics later.

E.  Suggested Unit Study Format

Weeks Dates Month Number of Days Remarks
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Short-term Lesson Planning 
The responsibility of the course teacher. The term “lesson” originates from the Latin word “lectio,” 
meaning the action of reading, but in this context, it refers to the action of teaching a topic in the 
classroom. To plan a topic effectively, consider the following suggested format, while also being open 
to adapting and improving your approach based on your school’s and colleagues’ methods.

When planning a lesson, consider the following steps:
1. Topic: Identify the topic title.
2. Overview: Assessing students’ prior knowledge of a topic is a crucial step in the learning process, 
involving the evaluation of what students already know, understand, and can do related to the topic 
before instruction begins.
To assess prior knowledge, teachers can use various methods, including:

•	 Pre-assessment quizzes or tests to gauge students’ understanding of the topic.
•	 Class discussions to explore students’ thoughts, ideas, and experiences related to the topic.

By assessing prior knowledge, teachers can create a more effective and engaging learning 
environment, ultimately leading to better student outcomes.

3. Objectives: Clearly defining the learning objectives for a topic is a crucial step in the lesson 
planning process. Learning objectives specify what students are expected to know, understand, and 
be able to do by the end of the lesson or topic.

By clearly defining learning goals, teachers can create a roadmap for instruction, guide assessment, 
and promote student understanding, ultimately leading to more effective teaching and learning.

4. Time Frame: Accurately estimating the time required for each topic is vital to ensure a successful 
lesson plan. However, class dynamics can be unpredictable, and flexibility is essential to adapt to the 
unique needs and responses of each class. Note that introductory sessions often require more time, 
but as the topic progresses, students may learn faster, allowing for potential reductions in the 
allocated timeframe.

To effectively manage classroom time, teachers should: 
•	 establish a general time frame for each topic, 
•	 be prepared to adjust as needed, 
•	 monitor student progress, 
•	 prioritize essential tasks, 
and leave buffer time for unexpected events or questions, ensuring a flexible and adaptive lesson plan.

5. Methodology: This refers to how you will demonstrate, discuss, and explain the topic to your 
students. Effective methodology involves using a range of teaching methods to cater to different 
learning styles, incorporating technology, providing opportunities for questions and feedback, and 
encouraging active learning through group work and problem-solving activities. By using varied 
methodologies, teachers can create an engaging, interactive, and student-centred learning 
environment that promotes deeper understanding and application of the topic.
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6. Resources Used: Refers to the materials and tools needed to support teaching and learning. 

•	 Tangible materials: Everyday objects that will help students to visualize and understand 
complex concepts.

•	 Printed materials: Exercise books, worksheets, and test worksheets to provide students with 
hands-on practice and assessment opportunities.

•	 Assignments and projects: Longer-term tasks that require students to apply their knowledge 
and skills.

•	 Digital resources: Online tools, software, and multimedia resources, such as educational apps, 
videos, and interactive simulations, to enhance engagement and understanding.

By identifying and listing the resources needed, teachers can ensure that they have everything 
required to deliver effective instruction and support student learning. 

7. Continuity: Continuity refers to reinforcing learning throughout a topic to ensure students retain 
and build upon previously acquired knowledge. To achieve continuity, teachers can alternate 
between class work and homework, gradually increase task difficulty, use varied teaching methods 
and resources, and provide regular feedback and assessment. By planning for continuity, teachers 
help students develop a strong foundation of knowledge and skills, making connections between 
lessons and topics, and promoting deeper understanding and application of the subject matter.

8. Supplementary Work: To further enhance student learning, teachers can consider additional 
activities to complement their instruction.

•	 Group projects or individual research: Encourage students to work collaboratively or 
independently on projects that delve deeper into the topic, promoting critical thinking, problem-
solving, and creativity.

•	 Presentations or assignments: Provide opportunities for students to demonstrate their 
understanding through presentations, reports, or other assignments, helping to develop their 
communication and critical thinking skills.

9. Evaluation: Ongoing assessment is essential to monitor student progress, identify areas of 
improvement, and inform teaching adjustments. Strategies include:

•	 Regular quizzes and self/peer correction: Administer quizzes to check students’ understanding 
and provide opportunities for self-reflection and peer feedback.

•	 Formal tests at the end of the topic: Conduct comprehensive tests to assess students’ mastery of 
the topic and identify areas where they may need additional support.

•	 Continuous monitoring of student progress: Regularly review student work, observe their 
participation, and engage in one-on-one discussions to inform teaching adjustments and ensure 
students are on track to meet learning objectives.

By incorporating supplementary work and ongoing evaluation, teachers can create a comprehensive 
and supportive learning environment that fosters student growth and achievement. 
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Features of the Guide
This teaching guide serves as a comprehensive resource to support educators in designing and 
delivering structured, effective, and engaging lessons. Organized into carefully curated sections, it 
aims to equip teachers with the tools and strategies necessary to enhance both their instructional 
approach and student learning outcomes.

Concept Builder Notes
Concept Builder Notes provide an in-depth exploration of key topics, offering a clear and concise 
framework of essential ideas and concepts. This section is designed to ensure educators possess a 
thorough understanding of the subject matter, forming a strong foundation for effective teaching. 
Furthermore, each topic is paired with fun activities that the teacher can perform in class to help the 
pupils get a better understanding of the topic, while also making learning and teaching more 
enjoyable.

To enhance accessibility, all resources are also available via QR codes provided on the back blurb 
of each book.

Introduction to the Teaching Guide
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Comparison: Part 1
1

Objectives Number of Days
•	 Use comparative language (e.g. ‘tall, ‘taller’, ‘tallest’ and ‘short’, ‘shorter’ 

and ‘shortest’).
6

•	 Describe and compare objects using length; weight; height; and 
temperature (hot & cold) as measurement attributess

8

Total 14

Key Vocabulary
Big, small, rough, smooth, wide, narrow, thick, thin, long, longer, longest, short, shorter, shortest, 
tall, taller, tallest, heavy, heavier, heaviest, light, lighter, lightest

Introduction of the Concept
Comparison lays the foundation of aiding the pupils in understanding the world around them. It 
teaches them to notice, observe, describe and think about the objects in their daily life. Comparison 
also helps the pupils build vocabulary using examples that they can relate to. Pupils in the previous 
grade have compared objects in terms of size, length, height and weight. Here, they will learn to 
compare objects based on their texture, distance, width, along with determining the objects based on 
relative comparison. 

The ability to compare objects based on their characteristics allows pupils to be more spatially aware 
while building on their sensory skills through touch and feel. For example, thick and thin are 
determined by the girth of objects. A thick object has more girth such as a thick bark of tree and a 
thin object has a smaller girth, such as a pencil. Furthermore, comparison allows them to compare 
relatively. For example, the objects can be long but still need to be ordered for long, longer and 
longest. While ‘long’ is a term used to compare objects based on their length, ‘longer’ and ‘longest’ 
are used to compare to two or more objects that are comparatively long. Similarly, when comparing 
two objects that are short, tall, heavy or light, the suffix ‘-er’ is used and when comparing more than 
two objects ‘-est’ is used. 

Comparison serves as a fundamental precursor for understanding, space, geometry, volume, 
elevation, and mass.

Resources
•	 Different sized pairs of objects, such as a big and a small ball, a big and small box, a big and small 

book, etc.

•	 Basket of toys

Unit
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تعد�ا�د�اہد�ا�ف کی  �دنو�ں 

 تر�، 	• ا�و�ر مختصر�، مختصر  ترین  تر�، طویل  استععما�ل کر سکیں جیسے طویل�، طویل  کا  الففا�ظ  مو�ا�زنہ کرنے کے لیے مناسب 

ترین تصرمخت 
۶�

 وغییر�ہ	• گر�م  ٹھنڈ�ا�،  جیسے  سکیں  مو�ا�زنہ کر  ا�و�ر  وضاحت  کی  اشییا  پر  بنیا�د  کی  حر�ا�ر�ت  د�رجۂ  ا�و�ر  ا�ونچچائی  �۸�و�ز�ن�، 

�۴�۱کُل

الففا�ظ کلید�ی 
و�زنی ترین�،  تر�،  و�زنی  و�زنی�،  تر�، طویل ترین�، مختصر�، مختصر تر�، مختصر ترین�، لمبا�، لمبارت�، لمبایرتن�،  بڑ�ا�، چھوٹا�، کھُر�د�ر�ا�، چکنا�، چو�ڑ�ا�، تنگ�، ٹموا�، پتلا�، طویل�، طویل 

ترین ہلکا  ہلکارت�،  کاہل�، 

تعا�ر�ف کا  تصصو�ر�ا�ت 
جائز�ہ لینا�، غو�ر کرنا�،  کا�(  اشییا  زندگی میں جموو�د  ر�و�زمرّ�ہ کی  )�اپننی  و�ہ  ا�س سے  اپننے سیکھنے کی بنیا�د رکھتے ہیں�۔  ا�و�ر  ماحو�ل کو سمجھتے ہیں  اپننے  مو�ا�زنہ کرےک بچّے 

قائم کر  ساتھ تعلق  د�وسر�ی کے  کا  ایک چیز  و�ہ  اضافہ کرنا ہے  الففا�ظ میں بھی  ذخییر�ۂ  اُ�ن کے  مو�ا�زنہ  سوچننا سیکھتے ہیں�۔  با�ر�ے میں  ا�ن کے  ا�و�ر  کرنا�،  �وضاحت 

بنیا�د  چو�ڑ�ائی کی  ا�و�ر  فاصللہ�، لمبائی  و�ہ ساخت�،  ا�ب  مو�ا�زنہ کر چکے ہیں�۔  کا  اشییا  پر  و�ز�ن کی بنیا�د  ا�و�ر  ا�ونچچائی  سکتے ہیں پچھلی جماعت میں بچّے جسامت�، لمبائی�، 

گے�۔ مو�ا�زنہ کرنا سیکھیں  کا  اشییا  رپ 

ایک  جیسے  ہیں  سیکھتے  کرنا  حاصل  معلوام�ت  سے  ی�ا�ت  حسّ� اپننی  میں  با�ر�ے  کے  جسامت  کی  اُ�ن  بچّے  سے  کرنے  مو�ا�زنہ  پر  بنیا�د  کی  خصوصییا�ت  کی  اُ�ن  کا  �اشییا 

مو�ا�زنہ کرنا سیکھتے ہیں مثلاً  پر  بنیا�د  اشییا کو نسبت کی  بر�آ�ں بچّے  مزید  ا�و�ر پینل�۔  چھا�ل  ٹموی  د�رخت کی  ٹموی ہے مثلاً کس  زیا�د�ہ  موٹی چیز کی سطح پتلی چیز سے 

دہی کرتا ہے جو نسبتاً  نشا�ن  اشییا کی  ا�ن  دہی کر سکیں طویل کا لفظ  نشا�ن  ترین کی  ا�و�ر طویل  تر  ا�ن میں سے طویل�، طویل  اشییا طویل ہو سکتی ہیں مگر  سا�ر�ی  بہہت 

اشییا کے لیے  د�و  مو�ا�زنہ کرنے کے لیے�،  اشییا کا  ا�و�ر ہلکی  بھا�ر�ی  ا�ونچچی�،  ا�س طر�ح مختصر�،  مو�ا�زنہ کرتے ہیں�۔  اُ�ن  ا�و�ر طویل ترین سے  تر  لمبی ہیں بچّے طویل 

اضافہ کرتے ہیں�۔  کا  ‘�‘یرتن�’�’  لیے  مو�ا�زنہ کے  کا  اشییا  زیا�د�ہ  سے  د�و  ا�و�ر  اضافہ کرتے ہیں  کا  �‘�‘رت�’�’ 

ہے�۔  بناتا  قابل  و�ز�ن کو سمجھنے کے  ا�و�ر  ا�ونچچائی  حجم�،  )جگگہ�( جیومیٹر�ی�،  خلا  کو  بچّو�ں  کرنا  مو�ا�زنہ 

�وئاسل
 وغییر�ہ 	• چھوٹی کتابییں  بڑ�ی  ا�و�ر  ڈبّّے  چھوٹا  ا�و�ر  بڑ�ے  گیندیں�،  چھوٹی  ا�و�ر  بڑ�ی  جیسے  جو�ڑ�ے  اشییا کے  جسامت کے  مختتلف 

 لٹباٹی	• کی  کھلونو�ں 

با�ب

۱
مو�ا�زنہ: حصّہ ا�وّ�ل
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Unit 1 -Comparison: Part 1 

•	 Opaque cloth bag with objects of different textures such as a sponge, sandpaper, marble, smooth 
and rough stone, small ball, cotton and silk handkerchief, metal and textured glass.

•	 A4 sheets

•	 Scissors

•	 Crayons

•	 Ribbons of varying sizes

•	 Building blocks or stacking cups 

•	 Fruit/vegetable 

Activities
The following activities can be performed to help the pupils grasp the concept. 

•	 Big and Small

Activity 1:	 (20 minutes) 
Some activities were also done in the previous grade and can be repeated.

Step 1: Provide the pupils with different sized pairs of objects, such as a big and a small ball, a big 
and small box, a big and small book, etc. 

Step 2: Show the pupils the big object first and explain , “This is a big ball”. Emphasize and 
exaggerate the word ‘big’ when showing it to them. Next, show them the small object and say, “This 
is a small ball.”. Emphasize and exaggerate the word small when showing it to them. 

Step 3: Show both the objects at the same time and have the pupil identify the big and small bag as 
reinforcement. 

Step 4: Once the pupils can distinguish between big and small, provide them with two boxes labelled 
BIG and SMALL and have them sort the different sized objects.

Activity 2:	 (20 minutes)
Step 1: Provide a basket full of toys (big and small) to the pupils. 

Step 2: In front of the class, bring forward two desks, and label one desk as “big” and the other desk 
as “small”. 

Step 3: Instruct the pupil to come forth one-by-one, pick a toy from the basket and place it on the 
correct desk.

Make sure the objects are visibly different in size, so the pupils do not have difficulty distinguishing 
between them.
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 پتھر�، 	• کھر�د�ر�ے  ا�و�ر  چکنے  ٹکڑ�ا�،  کا  ممرر  سنگِ  ما�ل�،  ریگ  سپونج�،  جیسے  ہو�ں  بھر�ی  اشییا  و�الی  ساخت  مختلف  میں  جس  تھیلا  کا  کپڑ�ے  شفا�ف  غیر  �ایک 

ساخت کے شیشے  ا�و�ر مختلف  ٹکڑ�ے  دھا�ت کے  ر�وام�ل�،  ریشمی  ر�وئی�،  چھوٹی گیند�،  �ایک 

• ا�و�ر�ا�ق 	 کاغذ کے   A4

 قیننچی	•

 یرکو�ن	•

 ربن 	• لمبائی کے  مختتلف 

 بنانے کے نکھلوے 	• اشییا  مختتلف 

 پھھل�/سببزیا�ں	•

سرمیرگیا�ں
ہے�۔  مد�د مل سکتی  تصو�ر�ا�ت کو سمجھنے میں  بچّو�ں کو مختلف  میرگسریا�ں کرےک  ذیل  منند�رجہ 

 چھوٹا	• ا�و�ر  بڑ�ا 

منٹس�(  ۲�۰�( 	:�۱� سرمرگی 
ہے�۔  جا سکتا  دہر�ایا  اُنھیں  کر�و�ائی گئی تھیں  جماعت میں  پچھلی  میرگسریا�ں جو  کچچھ 

وغییر�ہ ا�و�ر کتابییں  گیندیں  ڈبّّے�،  بڑ�ے  جیسے چھوٹے  جائییں  جو�ڑ�ے مہیا کیے  اشییا کے  کی  جسامت  بچّو�ں کو مختلف   :  ۱� مرحللہ 

وغییر�ہ چھوٹی گیند  بڑ�ی کتا�ب�،  جیسے  کریں  وضاحت  ساتھ  مناو�ں کے  اُ�ن کے  دِکھھا کر  اشییا  چھوٹی  ا�و�ر  بڑ�ی  پہلے  بچّو�ں کو   :  ۲� مرحللہ 

کریں�۔ اعا�د�ہ  کا  تصو�ر  بڑ�ے  ا�و�ر  ا�و�ر چھوٹے  دکھھائییں  ساتھ  ایک  اشییا  د�ونو�ں  جموو�د  جو�ڑ�ے میں  ایک  بچو�ں   :  ۳� مرحللہ 

اُنھیں چیز�و�ں کو علیحد�ہ کرےک  ا�ب  ہو�۔  ہو�ا  ‘بڑ�ا�’ لکھا  ا�و�ر  ‘ٹھوچھا�’  پر  دیں جن  ڈبّّے  د�و  اُنھیں  ا�و�ر  جائییں  فر�ق سمجھ  کا  ا�و�ر چھوٹے  بڑ�ے  : جب بچّے   ۴� مرحللہ 

کہیں�۔ لیے  ڈ�الننے کے  ڈبّّو�ں میں  �د�ونو�ں 

منٹس�(  ۲�۰�( 	:�۲� سرمرگی 
کریں�۔ لٹباٹی مہیا  ہوئی  ا�و�ر چھوٹے�( سے بھر�ی  )بڑ�ے  نکھلوو�ں  بچّو�ں کو   :  ۱� مرحللہ 

رکھیں�۔ سامننے  بچّو�ں کے  اُنھیں  ا�و�ر  لکھیں  الففا�ظ  ‘بڑ�ے�’ کے  ا�و�ر  ‘ٹھوچھے�’  پر  میز�و�ں  د�و   :  ۲� مرحللہ 

کہیں�۔  رکھنے کو  پر  د�رست میز  کو  نکھلوو�ں   ، بُلارک  با�ر�ی  با�ر�ی  کو  بچّو�ں   :  ۳� مرحللہ 
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•	 Rough and Smooth

Activity 1: 	 (10 minutes)
Step 1: Identify two floors in the school that have rough and smooth surfaces (such as, a cemented 
floor and marble floor). 

Step 2: Take the pupils to both the areas and have them feel it. On the cemented floor, they will feel 
roughness. Identity to them “This is a rough floor”. Exaggerate the key term to help the pupils 
understand. 

Step 3: Next take them to the floor with the smooth surface and have them feel it. Tell them “This is 
a smooth floor.” Exaggerate the key term to help the pupil understand. 

Activity 2:	 (20 minutes)
Step 1: Bring an opaque cloth bag with objects of different textures, both rough and smooth, such as 
a sponge, sandpaper, marble, smooth and rough stone, small ball, cotton and silk handkerchief, 
metal and textured glass. 

Step 2: Have the pupils take turns. Tie a blindfold around the pupil’s eyes.

Step 3: Have the pupils pick out an object from the bag. Ask them to feel the texture of the object 
and identify it as ‘rough’ or smooth. 

Step 4: Encourage them to explain how they feel when they touch a rough or a smooth object. 

•	 Wide and Narrow

Activity 1: 	 (10 minutes)
Step 1: Use masking tape to draw a wide and narrow passage on the floor. 

Step 2: Have the pupils walk through the passage and discuss which passage is wide and which is 
narrow. 

Activity 2: 	 (15 minutes)
Step 1: Take an A4 sheet of blank paper and cut wide strips. 

Step 2: Take an A4 sheet of blank paper and cut narrow strips.

Step 3: Distribute the pair of wide and narrow strips to each pupil in class. 

Step 4: Instruct “Raise the narrow strip” and then have them raise the wide strip of paper. Encourage 
them to compare both the strips. 
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 ا�و�ر چکنی	• کھُر�د�ر�ی 

منٹس�(  ۱�۰�( 	:�1� سرمرگی 
فر�ش�۔ کا  ممرر  ا�و�ر سنگِ  فر�ش  و�الا  پلاسٹٹر  جیسے  دکھھائییں  فر�ش  و�الے  ساخت  د�و مختلف  جموو�د  اسککو�ل میں  کو  بچّو�ں   :  ۱� مرحللہ 

دیں�۔ محسو�س کرنے  ساخت کو چھورک  جگہو�ں کی  د�ونو�ں  کو  بچّو�ں   :  ۲� مرحللہ 

کریں�۔ وضاحت  کی  ا�و�ر لفظ  کر�و�ائییں  محسو�س  پن  کا کھر�د�ر�ا  فر�ش  و�الے  پلاستتر   :  ۳� مرحللہ 

کریں�۔ ساخت  کی  پن  ا�س کے چکنے  ا�و�ر  کر�و�ائییں  محسو�س  فر�ش کو  ممرر کے  اُنھیں سنگِ  : پھر   ۴� مرحللہ 

منٹس�(  ۲�۰�( 	:�۲� سرمرگی 
ممرر�، کچھ  ما�ل�، سنگِ  ریگ  ہو�ں جیسے سپونج�،  ہوئی  اشییا بھر�ی  و�الی  ساخت  دکھھائییں جس میں مختلف  کو  بچّو�ں  ایک غیر شفا�ف کپڑ�ے کے تھیلا کو   :  ۱� مرحللہ 

ٹکڑ�ے�۔ شیشو�ں کے  ا�و�ر کچھ  دھا�ت  کوئی  ر�وام�ل�،  ریشمی  ایک  ر�وئی�،  چھوٹی گیند�،  ایک  ا�و�ر چکنے پتھر�،  ھرکھ�د�ر�ے 

دیں�۔ نباد�ھ  پٹّی  پر  آنکھو�ں  کی  اُ�ن  ا�و�ر  بلائییں  با�ر�ی  با�ر�ی  کا  بچّو�ں   :  ۲� مرحللہ 

یا کھر�د�ر�ی�۔ و�ہ شے چکنی ہے  پوچھیں کیا  ساخت کو محسو�س کرنے کے لیے کہیں�۔  اُ�س  ا�و�ر  نکالننے کے لیے کہیں  ایک چیز  : بچّے کو تھیلے میں سے   ۳� مرحللہ 

یا کھر�د�ر�ی�۔ و�ہ شے چکنی ہے  پتا چلا کہ  انھیں کیسے  پوچھیں کہ  مزید  بچّو�ں سے   :  ۴� مرحللہ 

 یا تنگ	• وچ�ڑ�ا 

منٹس�(  ۱�۰�( 	:�1� سرمرگی 
بنائییں�۔ د�ا�ر�ی  ر�ا�ہ  ایک تنگ  ا�و�ر  چو�ڑ�ی  ایک  پر  فر�ش  مد�د سے  کی  گ ٹیپ 

ن
ماسک�  :  ۱� مرحللہ 

چو�ڑ�ی�۔ سی  کو�ن  ا�و�ر  د�ا�ر�ی تنگ ہے  ر�ا�ہ  سی  کو�ن  پوچھیں  ا�و�ر  گز�ا�ریں  سے  د�ا�ریو�ں  ر�ا�ہ  اُ�ن  بچّو�ں   :  ۲� مرحللہ 

منٹس�(  ۱�۵�( 	:�۲� سرمرگی 
کاٹییں�۔ پٹیا�ں  با�ریک  سے  و�ر�ق   A4 سا�د�ہ  ایک   :  ۱� مرحللہ 

کاٹییں�۔ پٹیا�ں  چو�ڑ�ی  کی  و�ر�ق   A4 سا�د�ہ  ا�و�ر  ایک   :  ۲� مرحللہ 

دیں�۔ پٹّی  چو�ڑ�ی  کی  کاغذ  ایک  ا�و�ر  پتلی  ایک  کو  : جماعت میں ہر بچّے   ۳� مرحللہ 

دیں�۔ مو�ا�زنہ کرنے  کا  پّٹیو�ں  د�ونو�ں  اُنھیں  ا�و�ر  کہیں�۔  لیے  دکھھانے کے  کو  چو�ڑ�ی پٹی  ا�و�ر  پتلی  با�ر�ی  با�ر�ی  سے  اُ�ن  : پھر   ۴� مرحللہ 
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Unit 1 -Comparison: Part 1 

•	 Thick and Thin

Activity 1: 	 (10 minutes) 
This activity was also done in the previous grade and can be repeated.

Step 1: Use your hands to make a C-shape. Use your right hand to show the wider C-shape and say 
‘Thick!’. Use your left hand to make the C-shape and say ‘Thin!’ to help the pupils differentiate 
between thick and thin. 

Step 2: Have the pupils make their own C-shape using their hands and ask them to identify it as 
thick or thin.

Activity 2: 	 (20 minutes)
Step 1: Provide pupils with a mix of thick and thin crayons. 

Step 2: Take two containers and label each as THICK and THIN respectively.

Step 3: Ask the pupils to identify the thick crayons first and put them in the container labelled ‘thick’. 

Step 4: Next, ask them to identify the thin crayons and put them in the container labelled ‘thin’.

You may also hide the thick and thin crayons within the classroom and have the pupil find the thick 
crayons first and then the thin crayons. 

•	 Long, Longer, Longest/Short, Shorter, Shortest

Activity 1: 	 (20 minutes)
Step 1: Make groups of three pupils.

Step 2: Ask one pupil in the group to open their arms a bit. Once they do, explain to them explain to 
them that arms open wide means long. Tell them, “This is long.” 

Step 3: Ask the second pupil to open their arms wider than the first pupil. Explain to the pupils 
“This is longer.”

Step 4: Instruct the third pupil to open their arms as wide as they can. Once they do, explain “This is 
the longest.” Emphasize on the word ‘long, longer and longest’. 

Activity 2: 	 (15 minutes)
Step 1: Provide a set of three ribbons (of different lengths) to the pupils. 

Step 2: Instruct the pupils to arrange the ribbons from the shortest to the longest. 

Step 3: Use the long, longer, longest terms to help the pupil grasp the concept. 

You may also use crayons of different lengths to help the pupils understand the concept of short, shorter 
and shortest in a similar manner. 
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با�ب  �� - ������������������

 ٹموا	• ا�و�ر  لاپت 

منٹس�(  ۱�۰�( 	:�1� سرمرگی 
تھی�۔  کر�و�ائی گئی  جماعت میں بھی  مرگسری پچھلی  یہ 

 ’�’�C‘�‘ چھوٹا  سے  ہاتھ  ئیبایں  ا�و�ر  دکھھائییں  کر  بنا   ’�’�C‘�‘ پتلا  سے  ہاتھ  د�ائییں  اپننے  بنائییں�۔  شکل  کی   ’�’�C‘�‘ تہجی  حر�و�ف  انگگریز�ی  سے  ہاتھھو�ں  اپننے   :  ۱� مرحللہ 

ٹمواپے�۔  ’�’�C‘�‘ بڑ�ا  ا�و�ر  ‘�‘C�’�’ پتلا ہے  چھوٹا  بتائییں  انھیں  ا�ب  ئینابنیں�۔ 

کہیں�۔ لیے  دہر�انے کے  سے  ہاتھھو�ں  اپننے  مرگسری  یہ  کو  بچّو�ں   :  ۲� مرحللہ 

منٹس�(  ۲�۰�( 	:�۲� سرمرگی 
دیں�۔ کریو�ن  ا�و�ر کچھ پتلے  ٹموے  بچّو�ں کو کچھ   :  ۱� مرحللہ 

لکھیں�۔ ‘�‘موٹا�’�’  پر  د�وسر�ے  ا�و�ر  ‘�‘لاپت�’�’  پر  ایک  ا�و�ر  ڈبّّے لیں  د�و   :  ۲� مرحللہ 

ہے�۔ ‘�‘موٹا�’�’ لکھا  پر  ڈ�ایںلی جس  ڈبّّے میں  اُ�س  کریو�ن  ٹموے  سے کہیں کہ  بچّو�ں  ا�ب   :  ۳� مرحللہ 

ہے�۔ ہو�ا  ‘�‘لاپت�’�’ لکھا  لیے کہیں جس میں  ڈ�الننے کے  ڈبّّے میں  اُ�س  کو  کریو�ن  سے پتلے  اُ�ن  : پھر   ۴� مرحللہ 

کہیں�۔ لیے  تلا�ش کرنے کے  با�ر�ی  با�ر�ی  انھیں  کو  بچّو�ں  ا�و�ر  دیں  چُھپا  کریو�ن  ایک پتلا  ا�و�ر  ٹموا  ایک  جماعت میں  �آ�پ 

 ترین	• تر�، مختصر  ترین�/تصرمخت�، مختصر  طویل  تر�،  طویل  یوطل�، 

منٹس�(  ۲�۰�( 	:�1� سرمرگی 
کریں�۔ بند�ی  گر�و�ہ  کی  جماعت  ساتھ  بچّو�ں کے  : تین تین   ۱� مرحللہ 

ہے�۔ طویل  یہ  کریں کہ  وضاحت  کھولے�۔  تھو�ڑ�ا  کو  با�ز�وئو�ں  اپننے  و�ہ  ایک بچّے کو کہیں کہ  گر�و�پ کے  ہر   :  ۲� مرحللہ 

ہے�۔ تر  طویل  یہ  بتائییں کہ  کھولے�۔  با�ز�وئو�ں کو  زیا�د�ہ  پہلے سے  و�ہ  د�وسر�ے بچّے کو کہیں کہ  گر�و�پ کے  ہر   :  ۳� مرحللہ 

ا�س طر�ح بچّو�ں  ا�ب بچّو�ں کو بتائییں یہ طویل ترین ہے�۔  زیا�د�ہ کھولے�۔  زیا�د�ہ سے  با�ز�وئو�ں کو  اپننے  و�ہ  : ہر گر�و�پ کے تیسر�ے بچّے کو کہیں کہ   ۴� مرحللہ 

کرنا سکھائییں�۔ مو�ا�زنہ  ترین میں  طویل  ا�و�ر  تر  طویل  طویل�،  وک 

منٹس�(  ۱�۵�( 	:�۲� سرمرگی 
دیں�۔ ربن  کی تین  لمبائی  بچّو�ں کو مختلف   :  ۱� مرحللہ 

رکھیں�۔ ترتییب میں  ربن کو سب سے چھوٹے سے سب سے لمبی کے حسا�ب سے  ا�ن  و�ہ  بچّو�ں سے کہیں کہ   :  ۲� مرحللہ 

کریں�۔  وضاحت  کی  ترین  طویل  ا�و�ر  تر  طویل  طویل�،  سے  ٹکڑ�و�ں  ربن کے  کو  بچّو�ں  ا�ب   :  ۳� مرحللہ 

کر�و�ائییں تعا�ر�ف  کا  ترین  ا�و�ر مختصر  تر  ایس طر�ح مختصر�، مختصر  ا�و�ر  اعا�د�ہ کر سکتے ہیں  کا  مرگسری  ا�س  استععما�ل کرےک  کریو�ن  و�الے  لمبائی  مختلف  �آ�پ 
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Unit 1 -Comparison: Part 1 

•	 Tall, Taller, Tallest/ Short, Shorter, Shortest

These activities were also done in the previous grade and can be repeated with some changes.

Activity 1:	 (20 minutes) 
Step 1: Provide pupils with building blocks or stacking cups. 

Step 2: Set the timer for a minute and ask the pupil to make a tower as tall as they can. 

Step 3: Compare the towers using the terms by saying “This is a tall tower” and “This is a short 
tower”, emphasizing on the key terms. 

Step 4: Ask the pupil to compare the towers and decide which one is the tallest and which is the 
shortest.

Activity 2:	 (15 minutes) 
Step 1: Ask the pupils to take out their water bottles from their bags. 

Step 2: Once they do, compare the heights and help the pupil identify which one is tallest and which 
one is shortest.

•	 Heavy, Heavier, Heaviest/Light, Lighter, Lightest

Activity 1: 	 (20 minutes)
Step 1: Before the start of the activity, instruct the pupil to bring a vegetable/fruit each. 

Step 2: Make a group of three pupils each. Try to group pupils with different vegetables/fruits. 

Step 3: Instruct each group to take turns and lift each fruit/vegetable before guessing its mass and 
identifying it as heavy or light. 

Step 4: Once the pupils sort the vegetables/fruits as heavy or light, ask them to arrange them from 
lightest to heaviest. 

Step 5: Discuss their observations and ordering with them. 
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با�ب  �� - ������������������

 ترین	• تر�، مختصر  لمبایرتن�/ مختصر�، مختصر  تر�،  لمبا  بالم�، 

کر�و�ائییں�۔ اعا�د�ہ  کا  اُ�ن  ساتھ  تبدیلیو�ں کے  ا�س جماعت کچھ  ہیں�۔  ہو چکے  مانو�س  جماعت میں  سے بچّے پچھلی  میرگسریو�ں  �ا�ن 

منٹس�(  ۲�۰�( 	:�1� سرمرگی 
دیں�۔ بلا�ک  لیے  بنانے کے  بچّو�ں کو نکھلوے   :  ۱� مرحللہ 

کہیں�۔ لیے  بنانے کے  مینا�ر  ایک  بڑ�ا  سے  بڑ�ے  کو  بچّو�ں  وقت میں  مخصو�ص  ایک  سے�،  مد�د  کی  : گھڑ�ی   ۲� مرحللہ 

ہے�’�۔ مینا�ر چھوٹا  ‘یہ  ا�و�ر  ہے�’  مینا�ر  ‘�‘یہ لمبا  بتائییں کہ  مو�ا�زنہ کرےک  ا�ب   :  ۳� مرحللہ 

کریں�۔ دہی  نشا�ن  کی  مینا�ر  سے چھوٹے  ا�و�ر سب  لمبے  سے  و�ہ سب  سے کہیں کہ  بچّو�ں   :  ۴� مرحللہ 

منٹس�(  ۱�۵�( 	:�۲� سرمرگی 
رکھیں�۔ پر  بوتل کو میز  کو  پانی  اپننی  بچّو�ں سے کہیں   :  ۱� مرحللہ 

سکیں�۔ دہی کر  نشا�ن  کی  بوتل  چھوٹی  سے  ا�و�ر سب  ا�ونچچی  و�ہ سب سے  کریں کہ  مد�د  کی  بچّو�ں  ا�ب   :  ۲� مرحللہ 

 ترین	• ہلکا  تر�،  ہلکا  ترین�/کاہل�،  و�زنی  تر�،  و�زنی  �و�زنی�، 

منٹس�(  ۲�۰�( 	:�۱� سرمرگی 
منگو�ائییے�۔ کوئی سبز�ی�/پھھل  بچّو�ں سے  لیے  مرگسری کے  ا�س   :  ۱� مرحللہ 

کریں�۔ بند�ی  گر�و�ہ  کی  بچّو�ں  و�الے تین تین  : مختلف سبز�ی�/پھھل   ۲� مرحللہ 

ہلکا�۔ سے  سا سب  کو�ن  ا�و�ر  بھا�ر�ی ہے  سا سب سے  کو�ن  لیے کہیں کہ  لگانے کے  اند�ا�ز�ہ  یہ  اُٹھھا کر  کو  با�ر�ی پھل�/سببزیو�ں  با�ر�ی  سے  بچّو�ں   :  ۳� مرحللہ 

رکھیں�۔ ترتییب میں  کی  و�زنی�’�’  زیا�د�ہ  سے  ‘�‘سب  سے  ہلکے�’  ‘سب سے  کو  اُنھیں پھل�/سببزیو�ں  تو  کریں  پہچا�ن  کی  بھا�ر�ی  ا�و�ر  ہلکے  جب بچّے   :  ۴� مرحللہ 

کریں�۔ مد�د  کی  اُ�ن  دیننے میں  ترتییب  کو  چیز�و�ں  ا�و�ر  کریں  با�ت  با�ر�ے میں  مشاہد�ا�ت کے  ا�ن کے  بچّو�ں سے   :  ۵� مرحللہ 
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Numbers 1–202
Objectives Number of Days

•	 Count, identify and trace numbers up to 20 10
•	 Order and sequence numbers 0-20.
•	 Count objects saying the number names in the standard order, pairing 

each object with one and only one number name
•	 Count backwards from 20-1. 4
•	 Count and make sets of 5, 10 and 15 objects 2
•	 Identify the numeral which represents the number of objects in a set. 5
•	 Identify the number that comes before or after a given number to 20 4
•	 Count to compare two sets of objects to determine which set has more 

or less
3

•	 Use ordinal numbers 1st to 10th indicating position in a sequence. 3
Total 31

Introduction of the Concept
Pupils are familiar with numbers and counting. They know numbers from 1 to 20. Understanding 
and recognising numbers helps the pupils to apply counting to everyday lives where they can easily 
count the number of pupils in their classroom, their pencils, toys, and even snacks. The skill of 
counting further sets the foundation of future mathematics. By mastering counting, ordering, and 
sequencing numbers, pupils develop essential skills required for addition, subtraction and advanced 
mathematical and logical reasoning. 

In this grade, they will revise counting from 1 to 20 and learn new skills relating to it, such as 
ordering numbers and understanding their relationships. Knowing which numbers come before or 
after a given number teaches them to sequence numbers, whereas making sets of 5, 10 or 15 objects 
help the pupils understand that a number represents a specific quantity of objects. Furthermore, it 
lays the foundation of counting in 5s and 10s. Lastly, pupils will learn to use ordinal numbers. This 
concept, unlike others, focuses on the position rather than quantity. Ordinal numbers help the pupils 
describe the position of an object in a series, which is a fundamental skill that helps the pupil 
understand the sequence of events and objects.

Resources
•	 Pencils

•	 Flash cards (1-20)

Unit
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�۱ ےس �۰�۲ تک اعد�ا�د
۲

تعد�ا�د�اہد�ا�ف کی  �دنو�ں 

 سکیں�۔	• لکھ  نقا�ط کو ملا کر  ا�و�ر  کر  پہچا�ن  کر�،  اعد�ا�د کو گن  �۰�۱�۰�۲ تک 

 سکیں�۔	• لکھ  سے  ترتییب  کو  اعد�ا�د  20 تک  سے   1

 سکیں�۔	• بنا  جو�ڑ�ا  سے  عد�د  مخصو�ص  ایک  کو  مقد�ا�ر  کی  اشییا  ا�و�ر  سکیں  استععما�ل کر  کا  اعد�ا�د  لیے  �اشییا کو گننے کے 

 اُلٹٹی گنتی گِن سکیں�۔	• 1 تک  سے   20۴�

 بنا سکیں�۔	• اشییا کے سیٹ   15 ا�و�ر   10  ،�5 �۲ِنگِ کر 

 سکیں�۔	• ظاہر کر  سے  عد�د  کسی  تعد�ا�د کو  کی  اشییا  جموو�د  �۵سیکس سیٹ میں 

 سکیں�۔	• دہی کر  نشا�ن  کی  اعد�ا�د  و�الے  آنے  ا�و�ر بعد میں  پہلے  عد�د سے  کسی  اعد�ا�د میں  20 تک کے  سے   1۴�

 سکیں�۔	• دہی کر  نشا�ن  کی  اشییا  زیا�د�ہ  ا�و�ر  کم  مجموعے میں  اشییا کے  �۳�د�و 

 سکیں�۔	• اعد�ا�د سے کر  10th تک کے  سے   1st دہی  نشا�ن  کی  کی جگہ  اعد�ا�د  میں�، مختلف  ترتییب  کی  �۳�اعد�ا�د 

�۱�۳کُل

تعا�ر�ف کا  تصصو�ر�ا�ت 
میں  گننے  کو  اشییا  میں  زندگی  ر�و�زمرّ�ہ  اپننی  اُنھیں  پہچانننا  ا�و�ر  سمجھنا  کو  اعد�ا�د  ہیں�۔  و�اقف  سے  اعد�ا�د  تک   20 سے   1 و�ہ  ہیں�۔  و�اقف  سے  گنتی  ا�و�ر  اعد�ا�د  ّےبچ 

ا�ن کے  اُ�ن کے چپس کے پیکٹو�ں کی تعد�ا�د گننے کی صلاحییت  ا�و�ر یہا�ں تک کہ  ا�ن کی پنسلو�ں کی تعد�ا�د�،  اپننی جماعت میں بچّو�ں کی تعد�ا�د�،  دم�داگ�ر ہو گا جیسے 

حاصل کرنے  پر عبو�ر  بیا�ن کرنے کی صلاحیتو�ں  ا�و�ر سلسلہ میں  ترتییب میں لکھنے�،  اعد�ا�د کو گننے�،  گی�۔  ا�د�ا کر�ے  ریاضی سیکھنے میں کلید�ی کر�د�ا�ر  مستقبل میں 

گے�۔ پائییں  توجیہا�ت کو بھی بہتر سمجھ  ا�و�ر  منطق  ریاضی کی  گے بلکہ  پائییں  عو�الم کو سمجھ  ریاضی کے  بنیا�د�ی  ےس بچّے 

ا�ن کا آپس میں تعلق�۔  ا�و�ر  اعد�ا�د کی ترتییب  د�وسر�ی مہا�رتییں حاصل کریں گے جیسا کہ  ا�س متعلق  ا�و�ر  اعا�د�ہ کریں گے  کا  20 گنتی  1 سے  د�رجہ میں بچّے  �ا�س 

 15 ا�و�ر   10  ،�5 و�اقف ہو سکیں گے جبکہ  و�ا�ر سلسلہ سے  اعد�ا�د کے ترتییب  و�ہ  اعد�ا�د آئییں گے  ا�و�ر بعد میں کو�ن سے  دیے گئے عد�د سے پہلے  ّےبچ یہ جا�ن کر 

10 کے گر�و�ہ میں گنتی کرنا بھی  ا�و�ر   5 کو  بر�آ�ں یہ عمل بچّو�ں  مزید  ظاہر کرتا ہے�۔  ایک مخصو�ص مقد�ا�ر کو  عد�د  ہر  جا�ن سکیں گے کہ  یہ  و�ہ  بنا کر  �اشییا کے سیٹ 

اعد�ا�د کی مخصو�ص جگہ کی وضاحت  اعد�ا�د کے سلسلے میں  اعد�ا�د بچّو�ں کو کسی  و�ا�ر  و�اقفیت حاصل کر پائییں گے�۔ ترتییب  اعد�ا�د سے  و�ا�ر  �آئاجے گا�۔ پھر بچّے ترتییب 

گے�۔ سکیں  گوئی کر  و�اقععے کی پیشن  کسی  و�اقععاتی تسلسل میں  ہوتے ہیں جن سے بچّے  ثابت  مد�داگ�ر  مہا�روت�ں کو سیکھنے میں بھی  بنیا�د�ی  ایسسی  ترکے ہیں بلکہ 

�وئاسل
 پنسل	•

 20 تک�(	• سے   1( کا�ر�ڈ   
ش

ی� فل�

با�ب
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Unit 2 -Numbers 1–20 

•	 Small sets of everyday objects, such as shuttles, marbles, buttons, pencils, crayons, erasers, etc. 

•	 Yarn

•	 Pegs

•	 Different coloured buttons

Activities
The following activities can be performed to help the pupils grasp the concept. 

Activity 1: 	 (25 minutes)
This activity was also done in the previous grade and can be repeated.

Step 1: Count 10 pencils one-by one with the class out loud. 

Step 2: Once the pupils are done, make a bundle. Explain to them “This bundle has 10 pencils”. 

Step 3: Hold the bundle in one hand and a single (only one) pencil in the other hand. Now say 
“These are eleven pencils.” 

Step 4: Keep holding the bundle in your hand and pick one more pencil with the other hand. Tell the 
pupils “These are twelve pencils!” 

Step 5: Keeping the bundle in your hand, picking one more pencil and help the pupils count until 19. 

Step 6: For the number 20, pick another loose pencil and make another bundle of 10. Tell them 
“Two bundles of 10 are twenty.” Or “These are twenty pencils!” Emphasize the key words to help the 
pupils revise the concept.

Activity 2: 	 (20 minutes)
Step 1: Prepare flash cards with the numbers 1- 20. Each card should have one number in big, bold 
writing. 

Step 2: Lay out all the flash card on your desk. 

Step 3: Provide each pupil with sets of small everyday objects (not more than 20), such as set of 5 
shuttles, set of 10 marbles, set of 14 buttons, set of 19 pencils, set of 7 crayons, set of 20 erasers, etc. 
Each pupil must get a different number. 

Step 4: Ask each pupil to count the number of objects given to them and raise their hand once they 
are done. Try not to repeat a number. In case there are more pupils than number, make two sets of 
flash cards. 

Step 5: Ask the pupil with the raised hand to come forth and pick the flash card with the number 
corresponding to the number of objects they have. 
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با�ب  �� -  ۱۱ سے۱ سے تک ۱ سے ۰۲

 وغییر�ہ	• ررب  بٹن�،   ،� �چ
ن کن جیسے  اشییا کے چھوٹے چھوٹے سیٹ  کی  استععما�ل  عا�م 

 �دھااگ	•

 نٹھوکھٹے	•

 بٹن	• رنگگو�ں کے  مختتلف 

سرمیرگیا�ں
گا�۔ ہو  پید�ا  رجححا�ن  کا  تصو�ر�ا�ت  بچّو�ں میں نئے  میرگسریو�ں سے  ذیل  منند�رجہ 

منٹس�(  ۲�۵�( 	:�1� سرمرگی 
دکھھائییے�۔ پنسلو�ں کی گنتی کرےک  آ�و�ا�ز بلند  بہ  10 تک  سے   1  :  ۱� مرحللہ 

ہیں�۔ یں  سل�
ن
�پ�  10 یہ  بتائییں کہ  کو  بچّو�ں  ا�و�ر  بنایںلی  بنڈ�ل  ایک  کا  پنسلو�ں  اُ�ن  بعد  ا�س کے   :  ۲� مرحللہ 

ہیں�۔ یں  سل�
ن
�پ� گیا�ر�ہ  یہ  بتائییں کہ  کو  بچّو�ں  ایک پنسل پکڑ کر  ہاتھ میں  د�وسر�ے  ا�و�ر  پکڑیں  ہاتھ میں  ایک  کو  بنڈ�ل   :  ۳� مرحللہ 

ہیں�۔ یں  سل�
ن
�پ� با�ر�ہ  یہ  بتائییں کہ  کو  بچّو�ں  ا�و�ر  اُٹھھائییں  ا�و�ر پنسل  ایک  ہاتھ میں  د�وسر�ے  ہوئے�،  رکھتے  بنڈ�ل  ہاتھ میں  ایک  اپننے   :  ۴� مرحللہ 

دہر�ائییں�۔ پنسلو�ں تک   17 کو  ا�س عمل   :  ۵� مرحللہ 

وضاحت  استععما�ل کرےک تصو�ر�ا�ت کی  الففا�ظ کا  یں ہیں�۔ کلید�ی  سل�
ن
�پ�  20 ا�و�ر بچّو�ں کو بتائییں کہ یہ  ا�و�ر بنڈ�ل بنائییں  ایک  : آےگ چل کر د�س پنسلو�ں کا   ۶� مرحللہ 

یرکں�۔

منٹس�(  ۲�۰�( 	:�۲� سرمرگی 
چاہییں�۔ ہونے  بڑ�ے لکھے  بڑ�ے  ا�و�ر  و�اضح  اعد�ا�د  پر  بنائییں جن  کا�ر�ڈ   

ش
ی� فل� لیے  کی گنتی کے  20 تک  سے   1  :  ۱� مرحللہ 

لکھیں�۔ نمایا�ں  پر  اپننی میز  کو  کا�ر�ڈ   
ش

ی� فل� تما�م   :  ۲� مرحللہ 

کہیں�۔ اُ�ن کو گننے کو  ا�و�ر  کریں  اشییا مہیا  کم�( مختلف  سے   20( تعد�ا�د میں  بچّو�ں کو مختلف   :  ۳� مرحللہ 

پکا�رنے کے لیے کہیں�۔ اُنھیں نمبر  تو  اشییا کو گِن چکیں  اُ�ن  : جب بچّے   ۴� مرحللہ 

کریں�۔ تلا�ش  کا�ر�ڈ میں   
ش

ی� فل� ہوئے  رکھھے  پر  اُےس میز  پکا�ر�ا ہے  اُنھھو�ں نے  جو نمبر  سے کہیں کہ  بچّو�ں  : پھر   ۵� مرحللہ 
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Unit 2 -Numbers 1–20 

Activity 3: 	 (15 minutes)
In continuation with Activity 2, Activity 3 can be done. 

Step 1: Once all the flash cards have been picked up, bring a long piece of yarn to the class. 

Step 2: Instruct the pupils to come forth again one by one and attach the flash card to the piece of 
yarn using pegs. 

Step 3: Once all the pegs are attached (randomly), count from 1 to 20 and help the pupils arrange 
them in order from 1 to 20. 

Activity 4: 	 (20 minutes)
Step 1: Make groups of two pupils. Provide each group with two sets of different coloured buttons. 
One set must contain more buttons (for example 10 red buttons) while the other set must contain a 
smaller number of buttons (for example 5 green buttons). 

Step 2: Ask the groups to count each set of buttons and then decide which set is more and which are 
less. You can expect the following response: “The red buttons are 10. They are more.”

Step 3: Now, show them two sets of buttons that are equal in number. With the class, count them 
together and help the pupils come to the conclusion themselves. 

Activity 5: 	 (15 minutes)
Step 1: Ask the pupils to come and stand in a queue in front of the class. 

Step 2: Next, “give them instructions, such as “The first person in line, please raise your hand” or 
“The fifth person in line please turn around” etc. 

Step 3: After a few instructions, ask the pupils to shuffle and give another set of fun instructions. 
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با�ب  �� -  ۱۱ سے۱ سے تک ۱ سے ۰۲

منٹس�(  ۱�۵�( 	:�۳� سرمرگی 
دیں�۔ انججا�م  سر   3 مرگسری  2 کے تسلسل میں  سرمرگی 

ئیلایں�۔ جماعت میں  ٹکڑ�ا  کا  کپڑ�ے  سوتی  ایک  تو  کا�ر�ڈ چن لیں   
ش

ی� فل� تما�م  جب بچّے   :  ۱� مرحللہ 

لگائییں�۔ پر  کپڑ�ے  کا�ر�ڈ کو   
ش

ی� فل� اپننے  مد�د سے  کی  کلپ  آرک�،  با�ر�ی  با�ر�ی  و�ہ  دیں کہ  ہد�ایت  کو  بچّو�ں   :  ۲� مرحللہ 

کریں�۔ مد�د  کی  بچّو�ں  دیننے میں  ترتییب  اُنھیں  تو  جائییں  پر لگ  کپڑ�ے  کا�ر�ڈ   
ش

ی� فل� تما�م  جب   :  ۳� مرحللہ 

منٹس�(  ۲�۰�( 	:�۴� سرمرگی 
10 بٹن  رنگ کے  لا�ل  رنگگو�ں کی تعد�ا�د مختلف ہو مثلاً  د�ونو�ں  دیں جس میں  رنگگو�ں کے بٹنو�ں کا سیٹ  د�و  جو�ڑ�ے  ا�و�ر ہر  بنائییں  : بچّو�ں کے جو�ڑ�ے   ۱� مرحللہ 

بٹن�۔  5 رنگ کے  نیلے  �ا�و�ر 

کم�۔ کو�ن سے  ا�و�ر  زیا�د�ہ ہیں  رنگ کے بٹن  کو�ن سے  بتائییں  ا�و�ر پھر  بٹنو�ں کو گنیں  دیے گئے  و�ہ  سے کہیں کہ  جو�ڑ�ے  ہر   :  ۲� مرحللہ 

تصو�ر  کے  )رب�ارب�ی�(  مسا�و�ی  کو  بچّو�ں  بٹن  نیلے  ہی   10 ا�و�ر  لا�ل   10 یعنی  ہو  بر�ارب  تعد�ا�د  کی  بٹنو�ں  میں  جس  دکھھائییں  سیٹ  ایسسا  ایک  اُنھیں  ا�ب   :  ۳� مرحللہ 

کریں�۔ مد�د  تک پہنچنے میں 

منٹس�(  ۱�۵�( 	:�۵� سرمرگی 
کریں�۔ قطا�ر میں کھڑ�ا  ایک  کو  بچّو�ں   :  ۱� مرحللہ 

یباا�ں  اپننا  پانچچو�ا�ں بچّہ  ہاتھ کھڑ�ا کر�ے�،  د�اہننا  اپننا  د�وسر�ا بچّہ  دیں جیسے  اُنھیں مقامی نمبر کا تصو�ر  اُ�ن کے مقا�م کے مطابق مخاطب کرےک  : پھر بچّو�ں کو   ۲� مرحللہ 

وغییر�ہ�۔ بتائے�،  نا�م  اپننا  بچّہ  آٹھھو�ا�ں  تاہھ کھڑ�ا کرلے�، 

دہر�ائییں�۔ کو  میرگسریو�ں  کی  حلمرلے  د�وسر�ے  ا�و�ر  دیں  بد�ل  ترتییب  کی  بچّو�ں  دیر بعد  : کچھ   ۳� مرحللہ 
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Shapes
3

Objectives Number of Days
•	 Recognise and name 2-D and 3-D shapes and objects such as sphere, 

cube, cuboid, cylinder and cone using features such as number of faces 
i.e. flat or curved.

10

•	 Combine and take apart shapes to make other shapes 5
•	 Order shapes from smallest to largest (e.g. orders various circle sizes). 5

Total 20

Key Vocabulary
Shapes, square, rectangle, circle, oval, triangle, cube, cuboid, sphere, cone, cylinder, curved, face, 

Introduction of the Concept
Understanding shapes is the fundamental step to developing spatial awareness and understanding 
geometry. Pupils use their observations skills to identify the shape of objects and build their 
vocabulary by describing their characteristics like ‘flat face’ or ‘curved face’. Furthermore, the pupils 
will also learn that shapes can be manipulated such that simple shapes can be combined to make 
other more complex shapes. Similarly, larger shapes, such as a rectangle can be broken down into 
smaller shapes, such as two triangles or two squares. This understanding helps them enhance their 
problem-solving skills and helps them learn how numbers and equations can be combined and taken 
apart in future topics. 

Resources:

•	 3D models 

•	 Cut-outs of shapes

•	 Glue

Activities
The following activities can be performed to help the pupils grasp the concept. 

Activity 1: 	 (25 minutes)
This activity was also done in the previous grade and can be repeated.

Step 1: Cut-out large shapes from a card sheet.

Step 2: Hold up the shape, such as a rectangle, and ask the child to find something similar to the 
shape of the cut out.

Unit
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�اشککا�ل
۳

تعد�ا�د�اہد�ا�ف کی  �دنو�ں 

 نما�، بیلن�، مخر�و�ط 	• رکھ سکیں جیسا کہ گولا�، مکعب�، مکعب  نا�م  اساجس�م کے  ابععا�د�ی  ا�و�ر سہ  اشککا�ل  ابععا�د�ی  د�و  چاپہ�ن کر 

سکیں�۔ مطالععہ کر  کا  ا�ن کی خصوصییا�ت  �ا�و�ر 

۱�۰�

 سکیں�۔	• بنا  اشککا�ل  نئی  تو�ڑ کر  ا�و�ر  کر  �۵شکلو�ں کو ملا 

 د�ے سکیں�۔	• ترتییب  بڑ�ے تک  یا جسم کو چھوٹے سے  �۵سیکس شکل 

�۰�۲کُل

تعا�ر�ف کا  تصصو�ر�ا�ت 
اُ�ن  ا�و�ر  اساجس�م کی پہچا�ن کریں گے  ابععا�د�ی  اپننے مشاہد�ہ کی مد�د سے سہ  بنیا�د�ی قد�م ہے�۔ بچّے  ا�و�ر جیومیٹر�ی کو سمجھنے کے لیے  �اشککا�ل کو سمجھنا�، جگہ کے تصو�ر 

میں  وجو�د  اشککا�ل  پیچید�ہ  کر  مِلا  کو  اشککا�ل  سا�د�ہ  طر�ح  کس  کہ  گے  سیکھیں  و�ہ  بر�آ�ں  مزید  گے�۔  رکھیں  نا�م  کے  اُ�ن  پر  بنیا�د  کی  سطح  کی  ا�ن  کہ  جیسا  خو�ا�ص  ےک 

گی�۔ ہو  مد�داگ�ر  سو�الا�ت کو حل کرنے میں  اُ�ن میں شکل  مہا�ر�ت  یہ  ہیں�۔  جا سکتے  بنائے  بمرع  یا  جا سکتی ہیں  بنائی  تکو�ن  تو�ڑ کر  کو  ہیں�۔ جیسا کہ مستطیل  �آتی 

�وئاسل
 ما�ڈ�ل	• اشککا�ل کے  ابععا�د�ی  ہس 

 سانچچے	• اشککا�ل کے  �د�و�ابععا�د�ی 

 نوگد	•

سرمیرگیا�ں
گی�۔ مد�د ملے  تصو�ر�ا�ت کو سمجھنے میں  بچّو�ں کو نئے  میرگسریو�ں سے  ذیل  منند�رجہ 

منٹس�(  ۲�۵�( 	:�1� سرمرگی 
ہے�۔ رہی  جا  دُہر�ائی  یہا�ں  ا�و�ر  جا چکی ہے  کر�و�ائی  جماعت میں  یہ مرگسری پچھلی 

کاٹییں�۔ اشککا�ل  سے مختلف  بو�ر�ڈ  کا�ر�ڈ  ایک   :  ۱� مرحللہ 

بتائییں�۔ نا�م  کا  چیز  ا�و�ر  کوئی  ا�س جیسی  پوچھیں�۔  ا�و�ر  دکھھائییں  تکو�ن  یا  جیسے مستطیل  ایک شکل  کو  بچّو�ں   :  ۲� مرحللہ 

با�ب
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Unit 3 -Shapes 

Step 3: Encourage them to point towards the object. For example, for a rectangle, they might point 
towards the board or a notebook. For a square, they might point towards the window or their lunch 
box.

Step 4: Once they point towards the shape, same the name of the object and its shape out loud, that 
is “The board is a rectangle!” or “The lunch box is a square”. Emphasize the key terms to help pupils 
memorise them.

Activity 2: 	 (20 minutes)
Step 1: Show a 3D model in the class and describe their characteristics. For example, show a sphere 
and say, “This is a sphere. It has a curved face.”

Step 2: Now, ask the pupils to stand up and go around the room to spot spheres. They go point out 
to the globe or a ball. Once they do, explain and demonstrate to the pupils that “A globe is a sphere. 
Look, it has a curved face.” 

Step 3: Repeat Step 1 and Step 2 for each 3D shape. 

Activity 3: 	 (20 minutes)
Step 1: On a desk, lay out 3D models. 

Step 2: Ask the pupil to come in pairs, pick a model, and feel it. 

Step 3: Once they do, ask them to name the 3D model and explain its features (like how many faces 
it has, if it has a flat face or curved face, etc.).

Activity 4: 	 (20 minutes)
Step 1: Provide pupils with cut-outs of squares, rectangles, triangles, circles and ovals. 

Step 2: Next, demonstrate how two shapes can be combined to form new shapes, such as two squares 
can be joined to form a rectangle. 

Step 3: Ask them to combine shapes and make a picture or design. They may make a house or a 
train, a plane (like in the book) and even a snowman. Once they do, appreciate their work and help 
them glue it to their notebooks. 

Activity 5: 	 (15 minutes)
Step 1: Provide pupils with cut-out of shapes in different sizes, such as squares cut in small, medium 
and large size or a circle cut in various sizes. 

Step 2: Ask the pupils to arrange the cut-outs in an order, such as from smallest to biggest or vice 
versa. 

You may also encourage a friendly race amongst group of pupils to order the shapes the quickest. 
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با�ب  �� - ������

وغییر�ہ�۔ کاپی  یا  سیا�ہ  لیے تختۂ  دیں جیسا کہ مستطیل کے  ترغییب  کی  اشا�ر�ہ کرنے  کی طر�ف  چیز  اُ�س  کو  بچّو�ں   :  ۳� مرحللہ 

کو  بچّے  ہکتا  دہر�ائییں  زیا�د�ہ  سے  زیا�د�ہ  نا�م  کے  اشککا�ل  ہے�۔  کا  شکل  مستطیل  سیا�ہ  تختۂ  کہ  بویںلی  آ�و�ا�ز  بہ  تو  لیں  پہچا�ن  کو  شے  د�رست  بچّے  جب   :  ۴� مرحللہ 

جائییں�۔ ہو  �ذہن نشین 

منٹس�(  ۲�۰�( 	:�۲� سرمرگی 
ہے�۔ د�ا�ر  خم  اُ�س کی سطح  گولا�،  ایک  کریں جیسا کہ  بیا�ن  اُ�س کی خصوصییا�ت  ا�و�ر  دِکھھائییں  ما�ڈ�ل  ابععا�د�ی  سہ  ایک  جماعت میں   :  ۱� مرحللہ 

گے�۔  کریں  اشا�ر�ہ  طر�ف  کی  گیند  یا  گلو�ب  کے  زمیین  و�ہ  کریں�۔  دہی  نشا�ن  کی  اساجس�م  کے  شکل  گو�ل  میں  جماعت  اپننی  و�ہ  کہ  کہیں  سے  بچّو�ں  ا�ب   :  ۲� مرحللہ 

ہے�۔ کر�ہ  گو�ل  زمیین بھی  کریں کہ  وضاحت  اُنھیں  �ا�ب 

دہر�ائییں�۔ اساجس�م کے  ابععا�د�ی  سہ  حلمرلے کو مختلف  د�وسر�ے  ا�و�ر  پہلے   :  ۳� مرحللہ 

منٹس�(  ۲�۰�( 	:�۳� سرمرگی 
رکھیے�۔ ما�ڈ�ل  اساجس�م کے  ابععا�د�ی  سہ  پر کچھ  اپننی میز   :  ۱� مرحللہ 

دیں�۔ اساجس�م کی خصوصییا�ت کو سمجھنے  ا�ن  ما�ڈ�ل کو چُھورک  اُنھیں  بُلا کر  گر�و�پ میں  بچّو�ں کو   :  ۲� مرحللہ 

د�ا�ر ہیں وغییر�ہ�۔ ا�و�ر کتنی خم  ا�و�ر کتنی سطحیں ہیں�۔ کتنی سطحیں چپٹی ہیں  اُ�س کے کتنے کونے ہیں  ا�و�ر وضاحت کریں  ابععا�د�ی جسم کا نا�م بتائییں  اُ�س سہ  مرحللہ �۳ : پھر 

منٹس�(  ۲�۰�( 	:�۴� سرمرگی 
د�ائر�ے�، بیضو�ی�۔ تکو�ن�،  بمرع�، مستطیل�،  جیسے  اشککا�ل  ابععا�د�ی  د�و  ہوئے  کاغذ سے کٹے  کو  بچّو�ں   :  ۱� مرحللہ 

سکتا ہے�۔ جا  بنا  جو�ڑ کر مستطیل  کو  تکونو�ں  د�و  یا  بعمرعو�ں  د�و  دِکھھائییں جیسا کہ  بنا کر  اشککا�ل  نئی  جو�ڑ کر  کو  اشککا�ل  : پھر مختلف   ۲� مرحللہ 

کا�م مکمل  اپننا  و�ہ  وغییر�ہ�۔ جب  یا کوئی کپڑ�ا  دکھھائییں جیسا کہ کوئی گھر�،  یا نمونہ بنا کر  جو�ڑ کر کوئی نئی شکل  اشککا�ل کو  و�ہ مختلف  ا�و�ر بچّو�ں سے کہیں کہ   :  ۳� مرحللہ 

کریں�۔ مد�د  چسپا�ں کرنے میں  کاپی میں  کی  ا�ن  کو  اشککا�ل  اُ�ن  ا�و�ر  کریں  تعریف  کی  اُ�ن  تو  یرکں 

منٹس�(  ۱�۵�( 	:�۵� سرمرگی 
د�ائر�ے�۔ مختلف  ا�و�ر  بمرع  جیسے مختلف  کریں  اشککا�ل مہیا  ابععا�د�ی  د�و  کی  جسامت  ہوئی مختلف  کٹی  کی  کاغذ  کو  بچّو�ں   :  ۱� مرحللہ 

رکھیں�۔ ترتییب میں  بڑ�ی تک کی  اشککا�ل کو سب سے چھوٹی سے  ایک جیسی  د�ی گئی  بچّو�ں سے کہیں کہ   :  ۲� مرحللہ 

ہیں�۔ د�ے سکتی  ترغییب بھی  کی  مقابللے  کا�م جلد�ی کرنے کے لیے  کو  بچّو�ں  �آ�پ 
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4
Patterns

Objectives Number of Days
•	 Create patterns using concrete materials. 4

Total 4

Introduction of the Concept 
Patterns are all around us. They are present on the floor as tiles, on the leaves of a tree, on our 
clothes, on the tiger and zebra as stripes, as petals of a flower, etc. Being able to recognise patterns is 
a foundational skill for the development of a child’s brain. Patterns help the pupils identify 
regularities in the surrounding and predict what comes next, which aids logical and critical thinking. 
Patterns can be as simple as repetition of colours or shapes. 

Understanding and recognising patterns lays the foundation for skip counting, number sequences, 
and even sentence structure (with rhyming words or otherwise). Being able to explore patterns in 
nature through observation and hand-on activities is essential to mastering this concept. 

Resources 
•	 String 

•	 Coloured beads 

•	 Cut-out of shapes 

•	 Blank A4 sheets 

•	 Finger paint 

•	 Toy fruits or vegetables 

Activities 
The following activities can be performed to help the pupils grasp the concept. 

These activities were also done in the previous grade and can be repeated as the SLOs remain the same.

Unit
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تعد�ا�د�اہد�ا�ف کی  �دنو�ں 

 سکیں�۔	• تخلیق کر  استععما�ل کرےک مختلف نمونے  کو  اشییا  �۴حقییقی 

�۴کُل

الففا�ظ کلید�ی 
دھا�ریو�ں کی شکل میں�، پھولو�ں  ا�و�ر جیتے کی جلد پر  زیببر�ا  ہما�ر�ے کپڑ�و�ں�،  ئلٹالو�ں�، پتّو�ں�،  دیتتے ہیں�۔ یہ فر�ش پر لگے  دکھھائی  چا�ر�و�ں طر�ف  ہما�ر�ے  نمونمے 

ایک ہے�۔  مہا�روت�ں میں سے  بنیا�د�ی  ا�رتققا�ء کی  ذہننی  ا�و�ر شناخت کرنے کی صلاحییت بچّو�ں کے  دیتتے ہیں�۔ نمونے کو پہچانننے  دکھھائی  وغییر�ہ میں  یک پنکھڑیو�ں 

ا�ن کی منطقی  اند�ا�ز فکر  یہ  گا�؟  آےگ کیا ہو  اند�ا�ز�ہ لگانے میں مد�د ملتی ہے کہ  یہ  ا�و�ر  عاقبادگی کو سمجھنے  اشییا میں  اپننے گر�د�وپییش میں جموو�د  سج کی بنا پر بچّو�ں کو 

ہے�۔  سو�چ کو جلا بخشتا  �ا�و�ر تنقید�ی 

کی  سلسلو�ں  عد�د�ی   ،�skip counting انھیں  جارک  آےگ  جو  ہے  مہا�ر�ت  ایسسی  یہ  ہے�۔  اہم  بہت  لیے  کے  بنیا�د  تعلیمی  کی  ا�ن  سمجھنا  ا�و�ر  پہچانننا  کو  نمونمو�ں 

و�الے نمونو�ں کو مشاہد�ے  پائے جانے  دیتتی ہے�۔ فطر�ت میں  و�ا�ر�( کو سمجھنے میں مد�د  ا�و�ر غیر قافیے  د�ا�ر  )اقفیے  تیرتیب یہا�ں تک کہ جملو�ں کی بنیا�د�ی ساخت 

ہے�۔ ضر�و�ر�ی  اشد  لیے  طو�ر پر سیکھنے کے  مکمل  تصوّ�ر کو  ا�س  کرنا  د�ریافت  ذ�ریععے  میرگسریو�ں کے  �ا�و�ر مختلف 

�وئاسل
 تا�ر	• یا  �ڈ�و�ر�ی 

 خاےک	• و�الے  اشککا�ل  تموی�، مختلف  �رنگین 

 میں�( 	• سائز   A4( کاغذ  یا  یں  �
ٹ
�ی�

ش
�

اس�د�ہ 

 محفو�ظ پینٹ	• لیے  لگانے کے  پر  �انگللیو�ں 

 یسبزا�ں	• ا�و�ر  کھلونا پھل 

سرمیرگیا�ں
جاتیسک ہیں�۔ یہ میرگسریا�ں پچھلی جماعت میں بھی کر�و�ائی گئی تھیں یہا�ں  ذیل میرگسریا�ں کر�و�ائی  د�ر�ج  ا�ذاہ�ن میں پختہ کرنے کے لیے  �ا�س تصو�ر کو طلبہ کے 

ہے�۔ جا سکتا  دہر�ایا  انھیں  لہٰذ�ا  وہی ہے   SLO قابلیت یعنی  رپ سیکھنے کی 

با�ب

۴
نمونمے
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Unit 4 -Patterns 

Activity 1: 	 (20 minutes) 
Step 1: Provide pupils with a string and a bowl of different-coloured beads. 

Step 2: Make a knot on one end of the string and show them how to put beads on the string. Start 
with a one bead, then another bead, and repeat. For example, put a red bead first and then a blue 
bead, and then the red and blue bead again.

Step 3: Ask them to continue the pattern. 

Step 4: Once they extend the pattern using 10 beads ask them to create a pattern of their own using 
one, two or even three colours of beads. 

Activity 2: 	 (20 minutes) 
Step 1: Provide pupils with cut-outs of different shapes (that they have previously studied) and an 
A4 sized blank sheet. 

Step 2: Ask them to make a pattern using two shapes and glue it on the sheet. Help the pupils 
through it and suggest different patterns, such as one triangle and one circle or two squares and a 
oval, etc. 

Pupils may also use finger paint to make patterns on an A4 size sheet. 

Activity 3: 	 (15 minutes) 
Step 1: Use toy fruits and vegetables to create patterns (banana, apple, banana, apple, banana or 
orange, orange, pineapple, orange or carrot, tomato, tomato, carrot) 

Step 2: For each pattern ask the pupils which fruit would come next to complete it. 
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با�ب  �� - نمون

منٹ�(  ۲�۰�( 	:�۱� سرمرگی 
دیجیے تموی  رنگگو�ں کے  پیالے میں مختلف  ایک  ا�و�ر  تا�ر  یا  ڈ�و�ر�ی  کو  �۱�: طلبہ  مرحللہ 

ایس ترتییب  رنگگو�ں کی  و�ہ  ا�و�ر بچّو�ں سے کہیں کہ  دکھھائییے  پر�ورک  لا�ل پھر نیلا�(  )لےپہ  ایک سر�ے پر مضبو�ط گر�ہ لگا کر بچّو�ں کو کچھ تیمویا�ں  ڈ�و�ر�ی کے   :�۲� مرحللہ 

جائییں�۔ پر�وتے  تموی  یںمی 

ا�س  ا�و�ر  کریں  تخلیق  نمونہ  ا�و�ر  کوئی  کا  پسند  اپننی  و�ہ  کہ  کیجیے  ہد�ایت  انھیں  تو  چکیں  پر�و  تموی   10 ہوئے  ھبڑاتے  آےگ  کو  نمونے  سے  طلبہ  جب   :�۳� مرحللہ 

کریں�۔ استععما�ل  تموی  رنگگو�ں کے  کوئی سے تین  اپننی پسند کے  یںمی 

منٹ�(  ۲�۰�( 	:�۲� سرمرگی 
دیجیے و�الی�( شیٹ  سائز   A4( سا�د�ہ  ایک  ا�و�ر  فر�اہم کیجیے  ہیں�(  جانتتے  سے  پہلے  و�ہ  کو  )نج  آئوٹس  کٹ  و�الے  اشککا�ل  بچّو�ں کو مختلف   :�۱� مرحللہ 

تخلیق  نمونہ  بھی  کوئی  کا  ضمری  اپننی  پر  شیٹ   A4 سے  مد�د  کی  اشککا�ل  د�و  سی  کوئی  و�ہ  کہ  کہیں  سے  بچو�ں  کر  لگا  گر�ہ  مضبو�ط  پر  سر�ے  ایک  کے  ڈ�و�ر�ی   :�۲� مرحللہ 

ایک  ا�و�ر  ایک تکو�ن  انھیں بتائییے کہ  دیں ساتھ ہی تجا�ویز بھی جیسے  اےس شیٹ پر گلو سے چسپا�ں کریں�۔ بچّو�ں کو نمونے تخلیق کرنے میں مد�د  ا�و�ر  یرکں�۔ 

ہیں�۔ بنا سکتے  آناسی  بہ  نمونہ  و�ہ  ہوئے  استععما�ل کرتے  کو  ایک بیضو�ی شکل  ا�و�ر  بعمرعے  د�و  یا  �د�ائر�ے 

ہیں�۔ بنا سکتے  و�ہ بہت سے نمونے  لگا کر بھی  انگللیو�ں پر پینٹ  اپننی  پر  سائز کی شیٹ   A4

منٹ�(  ۱�۵�( 	:�۳� سرمرگی 
ٹماٹر�،  گاجر�،  یا  نا�رنگگی  انننا�س�،  نا�رنگگی�،  نا�رنگگی�،  یا  کیلا  سیب�،  کیلا�،  سیب�،  )لاکی�،  ہیں  سکتے  بنا  نمونے  کئی  و�ہ  بھی  سے  مد�د  کی  پھلو�ں  ا�و�ر  یسبزو�ں  نکھلوا   :�۱� مرحللہ 

گاجر�( ٹماٹمر�، 

سکے�۔ ہو  مکمل  نمونہ  ہکتا  گی  آئے  چیز  سی  کو�ن  ا�س کے بعد  ترتییب میں  پوچھیے کہ  ضر�و�ر  سو�ا�ل  یہ  آ�پ طلبہ  وقت  تیا�ر کرتے  نمونہ   :�۲� مرحللہ 
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5
Numbers 21–50

Objectives Number of Days
•	 Count, identify and trace numbers up to 50 15
•	 Order and sequence numbers 0-50.
•	 Count objects saying the number names in the standard order, pairing 

each object with one and only one number name
•	 Identify the numeral which represents the number of objects in a set. 5

Total 20

Introduction of the Concept
Pupils are familiar with numbers and counting. They know numbers from 1 to 20. Understanding 
and recognising numbers helps the pupils to apply counting to everyday lives where they can easily 
count the number of pupils in their classroom, their pencils, toys, and even snacks. The skill of 
counting further sets the foundation of future mathematics. By mastering counting, ordering, and 
sequencing numbers, pupils develop essential skills required for addition, subtraction and advanced 
mathematical and logical reasoning. 

In this unit pupils will deal with larger numbers from 21 to 50 and learn new skills relating to it, such 
as ordering numbers and understanding their relationships. The approach for the objectives of this 
unit will be similar to previous units.

Resources
•	 Sand tray

•	 Number cards 1-50

•	 Beads

•	 Zip lock bags

Unit
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تعد�ا�د�اہد�ا�ف کی  �دنو�ں 

• سکیں�۔	 یٹرس کر  کو  اعد�ا�د  ا�ن  ا�و�ر  کریں  شناخت  کو  اعد�ا�د  50 تک گنتی گنیں  سے   0۱�۵�

• سکیں�۔ 	 د�ے  ترتییب  و�ا�ر  اعد�ا�د کو سلسلہ  50 تک کے  سے   0

 ا�ن کی تعد�ا�د کے مطابق 	• ا�و�ر ہر چیز کو  د�رست طریققے سے بد�ل سکیں  نا�م  اعد�ا�د کے  یزچی�و�ں کو شما�ر کرتے ہوئے 

سکیں�۔ جو�ڑ  سے  عد�د  ایک  سیکس 

 شناخت کریںسک�۔	• کو  ہندےس  و�الے  ظاہر کرنے  کو  تعد�ا�د  اشییا کی  د�ی گئی  �۵سیکس سیٹ میں 

�۰�۲کُل

تعا�ر�ف کا  تصو�ر  کلید�ی 
و�ہ  جیسے  ہے  کرتا  فر�اہم  مد�د  میں  کرنے  اطللا�ق  کا  گنتی  میں  زندگی  عملی  کو  طلبہ  پہچانننا  ا�و�ر  سمجھنا  کو  اعد�ا�د  ہیں  مانو�س  سے  اعد�ا�د  ا�و�ر  گنتی  کی  تک   20 تا   1 بہطل 

بنیا�د  ریاضی کے لیے  جارک  آےگ  انھیں  مہا�ر�ت  آناسی گن سکتے ہیں�۔ گننے کی  بہ  اسنییکس بھی  اپننے  یں�، نکھلوے حتیٰ کہ  سل�
ن
�پ� اپننی  تعد�ا�د�،  ہم جماعتتو�ں کی 

اعللیٰ  مزید  ا�و�ر  تفریق  جمع�،  و�ہ  تو  ہیں  لیتے  سیکھ  دیننا�،  ترتییب  مطابق  کے  سلسلو�ں  د�رست  کے  ا�ن  کو  اعد�ا�د  ا�و�ر  دیننے  ترتییب  گنتی�،  طلبہ  جب  ہے�۔  کرتی  رف�اہم 

ا�ن سے  رہتتے ہوئے  اعد�ا�د کی حد میں  50 تک کے  21 سے  با�ب میں طلبہ  ا�س  اند�ا�زِ فکر سے سوچننے کی صلاحییت حاصل کر لیتے ہیں�۔  ا�و�ر منطقی  �ریاضییاتی 

و�الا  جانے  کیا  اختیا�ر  لیے  کے  حصو�ل  کے  معیا�ر  کے  قابلیت  کے  با�ب  ا�س  نیز  وغییر�ہ  سمجھنا  کو  ربط  ہمبامی  کے  ا�ن  ا�و�ر  دیننا  ترتییب  کو  اعد�ا�د  جیسے  مہا�رتییں  متعلقہ 

گا�۔ ہو  ہی  با�ب جیسا  یقرطقہ گزشتتہ 

�وئاسل
 ٹر�ے	• سے بھر�ی  �ریت 

 •	)�۵�۰� سے   ۱�( کا�ر�ڈ�ز   
ش

ی� فل� �اعد�ا�د کے 

 موتییا�ں	•

 تھیلیا�ں	• و�الی  لا�ک  �ز�پ 

�اعد�ا�د: �۱�۲ تا �۰�۵با�ب
۵
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Unit 5 -Numbers 21–50 

Activities
The following activities can be performed to help the pupils grasp the concept. 

Activity 1: 	 (25 minutes)
Step 1: Join two or three desks together, and place 5 trays with shallow layers of sand on them. 

Step 2: Group 10 shuffled number cards (from 1-10, 11-20, 21-30, 31-40 and 41-50) and place them 
as a stack in front of each tray. 

Step 3: Instruct the pupils to come forward one-by-one, pick a card, and say the number out loud. 
Appreciate them if they are able to identify them. If they get stuck, help them. 

Step 4: Once they identify the number, ask them to use their finger and trace it on the sand tray. 

Step 5: As pupils progress, have them move onto the larger numbers.

Activity 2: 	 (15 minutes)
Step 1: Make groups of three pupils. 

Step 2: Group 10 shuffled number cards (from 1-10, 11-20, 21-30, 31-40 and 41-50) and distribute 
them in the groups. 

Step 3: Ask each group to put their set of number cards in correct order, from smallest to biggest 
numbers. 

Step 4: Once they are done, ask each group to count the number out loud. 

Activity 3: 	 (25 minutes)
Step 1: Make sets of beads and place them in a small zip lock bag, for example, set of 32 beads. 

Step 2: Group three number cards together where two number cards have the wrong number written 
on them and one card has the correct number of beads written on it. 

Step 3: Distribute each set with the group of cards to each pupil and have them count the beads in 
the set. 

Step 4: Once they have done the counting, ask them to choose the correct number card that 
represents the number of beads in their set. 
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با�ب  �� - اد: ۱۲ داعاعدااعدااعدا

سرمیرگیا�ں
ہیں�: ذیل  د�ر�ج  میرگسریا�ں  و�الی  مستحکم کرنے کے  �ا�س تصو�ر میں طلبہ کو 

منٹ�(  ۲�۵�( 	:�۱� سرمرگی 
ہو�۔ تہ بچھی  ہلکی  ریت کی  رکھیے جن میں  ٹر�ے   ۵� ایسسی  پر  ا�ن  ا�و�ر  دیجیے  جو�ڑ  کو  میز�و�ں  یا تین   ۲� جموو�د  جماعت میں  �۱�: کمر�ۂ  مرحللہ 

رکھیں�۔ سامننے  ٹر�ے کے  ہر  ا�و�ر  41�۔50�(  ا�و�ر  31�۔40  21�۔30�،  11�۔20�،  )1�۔10�،  بنائییں یعنی  گر�و�پ  و�الے  کا�ر�ڈ�و�ں  مشتمل  اعد�ا�د پر   10 ا�ب   :�۲� مرحللہ 

پہچا�ن لیں  عد�د کو  و�ہ  ارگ  پڑھییں  آ�و�ا�ز بلند  بہ  عد�د  پر لکھا  ا�س  ا�و�ر  اٹھھائییں  کا�ر�ڈ  ایک  کوئی بھی  سے کہیں کہ  ا�ن  ا�و�ر  بلائییں  ایک کرےک  ایک  کو  �۳�: طلبہ  مرحللہ 

کیجیے�۔ مد�د  کی  ا�ن  تو  جائییں  اٹک  پائییں کہیں  پہچا�ن  نہ  ا�و�ر  افز�ائی کیجیے  صلحولہ  کی  ا�ن  وت 

لکھیں�۔ عد�د  یہ  پر  ریت  بچھی  ٹر�ے میں  مد�د سے  کی  انگللیو�ں  اپننی  ہد�ایت کیجیے کہ  انھیں  تو  شناخت کریںلی  کو  عد�د  و�ہ  جب  با�ر  ایک   :�۴� مرحللہ 

اعد�ا�د سکھائییں�۔ آےگ کے  انھیں  مطابق  رفتتا�ر کے  کی  بچو�ں کے سیکھنے   :�۵� مرحللہ 

منٹ�(  ۱�۵�( 	:�۲� سرمرگی 
بنائییے�۔ گر�و�پ  مشتمل  �۱�: تین تین طلبہ پر  مرحللہ 

دیجیے�۔ نباٹ  ا�و�ر طلبہ کے گر�و�پ میں  mix کریں  اچھھی طر�ح  41�۔50�(  31�۔40�،  21�۔30�،  11�۔20�،  )1�۔10�،  کا�ر�ڈ�و�ں کو  اعد�ا�د پر مشتمل   ۱�۰�  :�۲� مرحللہ 

رکھیں�۔ ترتییب میں�( میں  کی  عد�د  بڑ�ے  سے  )نییع چھوٹے  ترتییب  د�رست  کو  کا�ر�ڈ�ز  اپننے  و�ہ  ہ  سے کہیں  گر�و�پ  ہر  ا�ب   :�۳� مرحللہ 

کریں�۔ آ�و�ا�ز میں گنتی  ا�ونچچی  و�ہ  سے کہیں کہ  گر�و�پ  ہر  تو  لیں�،  مکمل کر  و�ہ  جب   :�4� مرحللہ 

منٹ�(  ۲�۵�( 	:�۳� سرمرگی 
کا سیٹ تیمویو�ں   32 پر  طو�ر  مثا�ل کے  رکھیے�۔  و�الی تھیلیو�ں میں  لا�ک   ZIP انھیں  ا�و�ر  بنائییں  تیمویو�ں کے سیٹ   :�۱� مرحللہ 

د�رست  کا�ر�ڈ پر تیمویو�ں کی تعد�ا�د  ایک  ا�و�ر صر�ف  ہو�۔  د�و پر تیمویو�ں کی غلط تعد�ا�د لکھی  تیا�ر کیجیے جن میں سے کسی  ایسسے سیٹ  و�الے  کا�ر�ڈ�و�ں  ا�ب تین   :�۲� مرحللہ 

ہو�۔ ھیلک 

کیجیے�۔ ہد�ایت  کی  تعد�ا�د گننے  کی  تیمویو�ں  ا�و�ر  دیجیے  کا�ر�ڈ�ز  ا�و�ر تین  لا�ک تھیلی   Zip ایک  و�الی  تیمویو�ں  یہ  کو  طالب علم  ہر  ا�ب  مرحللہ�۳�: 

کا�ر�ڈ پر لکھے  پا�س جموو�د سیٹ میں تیمویو�ں کی تعد�ا�د کو  ا�س کے  طالب علم سے  دیے گئے سیٹ میں تیمویو�ں کی تعد�ا�د کو گن چکیں تو ہر  �۴�: جب طلبہ  مرحللہ 

کہیں�۔ لیے  کا�ر�ڈ چننے کے  و�الا  تعد�ا�د  د�رست  ا�و�ر  پہچا�ن کرنے  تعد�ا�د میں  کی  برنم�و�ں 
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6
Comparison: Part 2

Objectives Number of Days
•	 Compare quantities (e.g. knowing that two is more than one and use 

appropriate vocabulary to describe quantities e.g. more/less/same as.
6

•	 Describe and compare objects using length; weight; height; and 
temperature (hot & cold) as measurement attributes

8

Total 14

Key Vocabulary
few, many, more, less, equal, whole, half, hot, cold

Introduction of the Concept
Pupils are familiar with comparison. So far, they have made comparisons in terms of length, height, 
mass, texture and size. Here, they will learn to make comparisons between objects that differ in 
number, amount and temperature. These skills are essential for mathematical reasoning, 
observations and developing vocabulary to describe the world around them. 

Pupils will learn not only to look at objects qualitatively but quantitatively. They will learn to 
observe, count and then determine which is few or less and which is many or more. They will also 
learn to determine if the objects of two groups are equal. This skill will help the pupils relate more to 
their daily live, such as determining if there are more boys than girls in the class or if they have an 
equal number of colour pencils and crayons, and also be a crucial precursor for advanced addition 
and subtraction problems. Furthermore, the concept of whole and half will aid the pupils in 
understanding fractions as part of a whole. This is more of a visual concept which is often 
demonstrated by cutting things, such as paper, apple, and cake in two equal parts. Lastly, the 
comparison in terms of temperature is made through the sense of touch, allowing pupils to 
distinguish between hot and cold. 

Resources
•	 Bowls of coloured buttons

•	 Paper cups 

•	 Beads/marbles/buttons/paper clips

•	 Flash cards with pictures

Unit
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۶
مو�ا�زنہ�۔حصصہ د�و�م

تعد�ا�د�اہد�ا�ف کی  �دنو�ں 

 مناسب 	• لیے  کے  کرنے  بیا�ن  کو  مقد�ا�ر  ہے�(  زیا�د�ہ  سے  ایک  د�و  کہ  جانننا  یہ  )سےجی  سکیں  کر  مو�ا�زنہ  کا  قدمق�ا�ر 

وغییر�ہ�۔ زیا�د�ہ�/مک�/رب�ارب  جیسے  سکیں  استععما�ل کر  کو  �الففا�ظ 

۶�

 سکیں 	• کر  بیا�ن  کرےک  مو�ا�زنہ  پر  بنیا�د  کی  گر�م�(  )نڈٹھ�ے  حر�ا�ر�ت  د�رجۂ  ا�و�ر  ا�ونچچائی  و�ز�ن�،  لمبائی�،  کی  ا�ن  کو  �اشییا 

سکیں�۔ مو�ا�زنہ کر  کا  ا�ن  �ا�و�ر 

۸�

�۴�۱کُل

الففا�ظ کلید�ی 
ٹھنڈ�ا گر�م�،  آ�دھا�،  پو�ر�ا�،  بر�ارب�،  زیا�د�ہ�،  مک�، 

تعا�ر�ف کا  تصو�ر  کلید�ی 
مو�ا�زنہ کرنا سیکھا ہے�۔  لحا�ظ سے  سائز کے  ا�و�ر  ساخت  ا�ن کی  و�ز�ن�،  ا�ونچچائی�،  لمبائی�،�،  انھھو�ں نے چیز�و�ں کی  ا�ب تک  جانتتے ہیں�۔  مو�ا�زنے کو پہلے سے  بہطل 

ریاضی کی توجیہا�ت�، مشاہد�ے  د�رجۂ حر�ا�ر�ت میں مختلف ہو�ں یہ قابلیت طلبہ کی  ا�و�ر  ا�ن چیز�و�ں کا مو�ا�زنہ کرنا سیکھیں گے جو تعد�ا�د�، مقد�ا�ر  و�ہ  �ا�س با�ب میں 

ہیں�۔  بیا�ن کر سکتے  آناسی  بہ  دنییا کو سمجھ کر  کی  گر�د�وپییش  اپننے  و�ہ  سے  مد�د  کی  کرتی ہیں جس  اضافہ  کی  الففا�ظ  ذخییر�ۂ  �ا�و�ر 

و�ہ مشاہد�ہ کرےک گن کے یہ تعین بھی کریں  دیکھھنا سیکھیں گے�۔  حو�الے سے بلکہ مقد�ا�ر طو�ر پر بھی  ظاہر�ی شکل یعنی معیا�ر کے  ا�ن کی  بہطل نہ صر�ف چیز�و�ں کو 

کہ  ہیں  مسا�و�ی  گر�و�پ  د�و  کے  اشییا  کہ  گے  سکیں  بتا  پر  بنیا�د  کی  اند�ا�ز�ے  و�ہ  طر�ح  ایس  زیا�د�ہ  بہت  یا  ہے  زیا�د�ہ  سی  کو�ن  ا�و�ر  چند  یا  ہے  کم  چیز  سی  کو�ن  ےگ 

پا�س جموو�د رنگین  اپننے  یا لڑیاکی�ں  زیا�د�ہ ہیں  زندگی میں کرتے ہوئے جا�ن سکیں گے کہ جماعت میں لڑےک  ر�و�زمرّ�ہ  اپننی  اطللا�ق طلبہ  کا  ا�س مہا�ر�ت  نہیں�۔ 

آ�دھا  علا�و�ہ  کے  ا�س  ہیں�۔  رکھتی  بنیا�د  کی  تفریق  ا�و�ر  جمع  تصو�ر�ا�ت  بنیا�د�ی  کے  ریاضی  مہا�رتییں  ا�و�ر  قابلیت  یہ  نہیں  یا  ہیں  بر�ارب  تعد�ا�د  کی  کریو�ن  ا�و�ر  سلوپنس�ں 

آ�دھا  یا  و�ہ نصف  دکھھایا جائے تو  انھیں کچھ چیز�و�ں کو کا�ٹ کر  دیتتا ہے خصوصاً جب  ا�و�ر جز کو سمجھنے میں مد�د  fractions میں مکمل  پو�ر�ا کا تصو�ر طلبہ کو  �ا�و�ر 

و�ہ چیز�و�ں کو چُھو کر محسو�س  حر�ا�ر�ت کے فر�ق کا مو�ا�زنہ  د�رجۂ  ایس طر�ح  بر�ارب حصو�ں میں تقسیم کرنا�۔  د�و  یا کاغذ کو  آناسی سمجھ سکتے ہیں جیسے سیب�، کیک�،  وک بہ 

گر�م�۔ یا  یہ ٹھنڈ�ی ہے  سکتے ہیں کہ  رک 

�وئاسل
 ہو�ں 	• رنگین بٹن  لیاپیے جن میں 

 گلا�س	• یا  کپ  غاکذ کے 

 موتی�/ام�ربللز�/ٹنبٹ	•

 کا�ر�ڈ�ز	•  
ش

ی� فل� و�الے  یتصور�و�ں  پس�،  کل� پیپر 

با�ب
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Unit 6 -Comparison: Part 2 

Activities
The following activities can be performed to help the pupils grasp the concept. 

•	 Few and Many

Activity 1: 	 (15 minutes)
Step 1: Provide pupils with a bowl consisting of two coloured buttons, for example red and blue. The 
number of each coloured button should differ. Such that one colour is more and the other colour is 
less. For example, 6 red buttons and 10 blue buttons. 

Step 2: Ask the pupils to count the button and determine which colour buttons are few and which 
are many. 

The objects must be same but can vary in terms of characteristics, such as size or colour. The purpose is 
to put forward that all objects are same, but some characteristics are few in number, while the others are 
many. 

•	 More, Less, and Equal

Activity 1: 	 (15 minutes)
Step 1: Provide pupil with three paper cups, each having coloured beads/marbles/buttons/paper 
clips. The number of objects must be the same in two cups and different in the other one, for 
example: 4, 7, 4.

Step 2: Ask the pupils to count the number of objects in each cup. 

Step 3: Once the pupils have counted, ask them which cup has more, which has less, and which cup 
has equal number of objects. 

•	 Whole and Half

Activity 1: 	 (10 minutes)
Step 1: Bring pictures of different objects to class. Cut each of them into halves. You may also use 
sticker sheets.

Step 2: In a bowl, put in one-half of all the pictures and distribute the other half to each pupil in class

Step 3: Place the bowl on the table. Ask the pupils to come up and find the other half of their picture 
to make it a whole. 

•	 Hot and Cold

Activity 1: 	 (10 minutes)
Step 1: Prepare flash cards with objects that are hot or cold. 

Step 2: Show pupil one card at a time and ask them to classify it as hot or cold. 
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با�ب  �� - ������������������

سرمیرگیا�ں
سی  ا�و�ر بہت  کم  ہیں�۔ چند  جا سکتی  کر�و�ائی  میرگسریا�ں  ذیل  مند�رجہ  تصو�ر طلبہ کو سمجھانے کے لیے  یہ 

)�۵�۱ منٹ�(  	:�۱� سرمرگی 
ایک  چاہییے جیسے کسی  ہونا  ا�ن کی تعد�ا�د میں مختلف  ا�و�ر نیلے بٹن�۔  پر سر�خ  طو�ر  مثا�ل کے  ہو�ں  رنگگو�ں کے بٹن  د�و  دیجیے جس میں  پیالہ  ایک  �۱�: طلبہ کو  مرحللہ 

10 نیلے بٹن ا�و�ر  سر�خ بٹن   6 ہو�ں یعنی  زیا�د�ہ  رنگ کے بٹن  د�وسر�ے  ا�و�ر  کم  تعد�ا�د میں  �رنگ کے بٹن 

زیا�د�ہ�؟ رنگ کے  ا�و�ر کس  رنگ کے بٹن کم ہیں  پوچھیں کہ کس  ا�و�ر پھر  گنو�ائییں  بچو�ں سے بٹن   :�۲� مرحللہ 

ایک جیسی  ا�س کا مقصد آےگ چل کر طلبہ کو یہ سمجھانا ہے کہ  رنگ میں ہو�۔  یا  ا�ن کے سائز  ایک جیسی ہو�ں بس فر�ق صر�ف  رکھیے کہ چیزیں  با�ت کا خیا�ل  �ا�س 

ہیں ہوتی  بنا پر مختلف  �اشییا بھی کچھ مختلف خصوصییا�ت کی 

 بر�ارب	• ا�و�ر  کم  �زیا�د�ہ�، 

منٹ�(  ۱�۵�( 	:�۱� سرمرگی 
ا�و�ر تیسر�ے  ہو  بر�ارب  ا�ن کی تعد�ا�د  د�و کپو�ں میں  پس ہو�ں  کل� رنگین تموی�/ام�ربللز�/ٹنبٹ�/پیپر  اشییا جیسے  دیں جن میں مختلف  کاغذ کے کپ  �۱�: طلبہ کو تین  مرحللہ 

)�4  ،�7  ،�4( جیسے  زیا�د�ہ  پک میں 

گنیں�۔ چیز�و�ں کو  جموو�د  کپو�ں میں  و�ہ  سے کہیں کہ  ا�ب طلبہ   :�۲� مرحللہ 

بر�ارب ہیں�؟ تعد�ا�د میں  یہ  کپو�ں میں  د�و  ا�و�ر کن  کم  زیا�د�ہ ہیں کس میں  چیزیں  پوچھیں کہ کس کپ میں  سے  ا�ن  تو  چیزیں گن چکیں  و�ہ  جب   :�۳� مرحللہ 

 آ�دھا	• ا�و�ر  وپ�ر�ا 

منٹ�(  ۱�۰�( 	:�۱� سرمرگی 
دیں�۔ کا�ٹ  بر�ارب حصو�ں میں قینچی سے  د�و  انھیں  کاغذ  ا�و�ر  وغییر�ہ�(  نا�رنگگی�، سیب�، کیک  )سےجی  یتصوریں  کی  اشییا  : مختلف   ۱� مرحللہ 

دیجیے�۔ نباٹ  حصے طلبہ میں  آ�دھے  بقیہ  ا�و�ر  دیں  رکھ  پر  اپننے میز  ا�و�ر  رکھیں  آ�دھے حصے  تصا�ویر کے  پیالے میں  ایک  ا�ب   :�۲� مرحللہ 

بنائییں�۔ ‘وپ�ر�ا�’  اےس  تلا�ش کرےک  تصا�ویر میں  رکھھی  پیالے  ا�س  آ�دھا حصہ  بقیہ  کا  اپننی یتصور  و�ہ  سے کہیں کہ  ا�ب طلبہ   :�۳� مرحللہ 

 ٹھنڈ�ا	• ا�و�ر  رگ�م 

منٹ�(  ۱�۰�( 	:�۱� سرمرگی 
بنایںلی�۔ کا�ر�ڈ   

ش
ی� فل� تصا�ویر چپکا کر  کی  چیز�و�ں  ا�و�ر ٹھنڈ�ی  گر�م   :  ۱� مرحللہ 

گر�م�؟ یا  ہے  یہ ٹھنڈ�ی  پوچھیں کہ  ا�و�ر  دکھھائییں  کا�ر�ڈ   
ش

ی� فل� کا  ایک چیز  وقت میں  ایک  کو  ا�ب طلبہ   :�۲� مرحللہ 
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Objectives Number of Days
•	 Add one object to change the number in a group of objects 10
•	 Solve addition problems with totals smaller than ten using concrete 

materials.
5

Total 15

Key Vocabulary
Add, more, increase, together, total 

Introduction of the Concept
Pupils understand and can apply counting in real-life context. They will now understand that 
combining two objects or numbers is called addition. It increases the total number. Addition lays 
foundation for all further mathematics, such as subtraction, multiplication and later division, and 
complex problems. It allows pupils to solve their everyday practical problems with confidence, such 
as if they have a snack and their friend gives them another, how many will they have altogether. 
Addition serves as a bridge for counting and number operations. It helps the pupils develop 
understanding of ‘plus one’ which is the foundation of counting up or forward the number line. This 
helps the pupils think logically and critically, allowing them to understand the world around them 
whilst preparing them for future math learning. 

Resources
•	 Counters

•	 Small everyday objects such as counter

•	 toys

•	 paper clips

•	 marbles

•	 beads

•	 buttons

•	 shuttles, etc.

Unit

7
Addition
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تعد�ا�د�اہد�ا�ف کی  �دنو�ں 

 سکیں�۔	• ھبڑا  کو  تعد�ا�د  اضافے سے  کسی شے کے  مجموعے میں  اشییا کے  �۰�۱�ایک 

 سکیں�۔	• سو�الو�ں کو حل کر  عبا�رتی  سے متعلقہ  چیز�و�ں  و�الی ٹھو�س  مجموعے  ‘10�’ سے کم  �۵�د�س 

�۵�۱کُل

الففا�ظ اہم  کلید�ی�/ 
اکٹھّا�، کُل اضافہ�،  زیا�د�ہ�،   ، معجم 

ا�ت تصو�ر  کلید�ی 
کرنا  جمع  اےس  تو  جائے  کیا  اکٹھا  کو  عد�د�و�ں  یا  چیز�و�ں  جب  کہ  گے  جانییں  و�ہ  ا�ب  ا�و�ر  ہیں  چکے  سیکھ  ہی  پہلے  کرنا  میں  زندگی  ر�و�زمرّ�ہ  اپننی  استععما�ل  کا  گنتی  بہطل 

بنیا�د  ا�و�ر ضر�ب کو سیکھنے کے لیے  عو�الم جیسے تفریق�، تقسیم  دیگگر  ریاضی کے  کو  کا تصو�ر طلبہ  ھتبڑتی ہے�۔ جمع  ہووت کل تعد�ا�د بھی  اضافہ  کہتے ہیں چیز�و�ں میں 

سینڈ�و�چ  ایک  پا�س  میر�ے  جیسے  ہیں  سکتے  کر  حل  ساتھ  کے  اعتما�د  کو  مسائل  چھوٹے  چھوٹے  کے  زندگی  ر�و�زمرّ�ہ  اپننی  بچّے  سے  مد�د  کی  ا�س  ہے�۔  کرنا  رف�اہم 

ریاضی کے  ا�و�ر  آےگ تک گنتی گننے  )addition( کا عمل طلبہ کو  ہوئے�؟ جمع  ا�ب یہ کُل کتنے  تو  دیا  د�ے  ا�و�ر  ایک  د�وست نے بھی مجھے  ا�و�ر میر�ے  ےہ 

)number line( پر آےگ کی جانب  ئلان  آناسی عد�د�ی  ایک کو جمع کرنے لگتے ہیں تو یہ بہ  �دیگگر عد�د�ی عو�الم سیکھنے میں مد�د فر�اہم کرتا ہے طلبہ جب 

ریاضی  ا�و�ر  دنییا کو سمجھنے  اپننے گر�د�وپییش کی  انھیں  ا�و�ر تخلیقی سو�چ پید�ا ہوتی ہے�۔ جو  عد�د�ی قیمتو�ں کو ھنبڑنے کا عمل سمجھنے کے قابل ہو جاتے ہیں�۔ طلبہ میں منطقی 

ہے�۔ پید�ا کرتی  اہلیت  کی  ھنبڑنے  کو  ےک مضمو�ن 

�وئاسل

 ئاکونٹٹر�ز	•

 جیسے نکھلوے	• اشییا  چھوٹی  �ر�و�زمرّ�ہ کی 

 کلپ	• یا  یں  �
ن
�پ� و�الی  لگانے  پر  غاکذ 

 ام�ربللز	•

 موتی	•

 ٹنبٹ	•

 وغییر�ہ	• شٹٹل 

معجمبا�ب
۷
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Unit 7 -Addition 

Activities
The following activities can be performed to help the pupils grasp the concept. 

For each activity, emphasize that when two sets combine the total number increases. 

Activity 1: 	 (25 minutes)
Step 1: Make groups of two or three pupils.

Step 2: Provide each group with the same number of counters (such as 6) and ask them to count. 
Now, ask the group to add another counter to their set and count again. 

Step 3: While the pupils are putting the objects together, say “6 counters and one more is 7. This is 
addition!” Emphasize on the key terms to help the pupils grasp the concept. 

Step 4: Do Step 2 and 3 multiple times, providing them with different numbers of counters (within 
10) and helping them add one more, for example 8 counters and 1 more. 

Step 5: Emphasize that when objects are placed together, the number increases. 

Activity 2: 	 (25 minutes) 
Step 1: Provide pupils with small everyday objects, such as counter, toys, paper clips, marbles, beads, 
buttons, shuttles, etc.

Step 2: Make groups of two or three pupils. Provide two paper cups to each group. Label the cups A 
and B. 

Step 3: Instruct them to put a particular number of objects in each cup. Both cups should have 
different objects. Say “Put 3 marbles in cup A and 2 buttons in cup B.” Once the pupils succeed in 
doing so, instruct them “Now, empty both the cups on the table and count all the objects together. 
One, two, three, four and five! There are five objects altogether.” Emphasize the key terms to help the 
pupils understand them. 

Step 4: Repeat Step 3 multiple times until the pupils are able to perform addition independently. 

Activity 3:	 (20 minutes) 
This activity was also done in the previous grade and can be repeated.

Step 1: Make groups of two pupils. 

Step 2: Ask one pupil to hold up 2 fingers. Ask the other pupil to hold up 2 fingers. Now ask the 
group to count them together and tell how many fingers are together? 

Step 3: Now count them together with the entire class “One, two, three and four! We have four 
fingers altogether.” 

Step 4: Repeat this activity with different numbers of fingers, such as one and one, two and one, 
three and two, three and one and four and one. 
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با�ب  ۷ - جم

سرمیرگیا�ں
ہیں�: ذیل  د�ر�ج  میرگسریا�ں  و�الی  مستحکم کرنے  ا�س تصو�ر میں  کو  بہطل 

ہے�۔ ھتبڑتی  تعد�ا�د ہمیشہ  تو کُل  جائے  اکٹھا کیا  کو  مجمووع�ں  د�و  چیز�و�ں کے  جب  کرنا ہے کہ  وکمر�ز  پر  با�ت  ا�س  توجہ  کی  بنیا�د�ی مقصد طلبہ  کا  مرگسری  ہر 

منٹ�(  ۲�۵�( 	:�۱� سرمرگی 
دیں�۔ گر�و�پ تشکیل  د�و سے تین  �۱�: طلبہ کے  مرحللہ 

لمشا  کائونٹٹر  ایک  مزید  و�ہ  کہ  کہیں  سے  طلبہ  ا�ب  کریں�۔  ہد�ایت  کی  گننے  انھیں  ا�و�ر   )�6 کہ  )سےجی  دیجیے  کائونٹٹر�ز  کچھ  لیے  کے  گننے  کو  گر�و�پ  ہر   :�۲� مرحللہ 

گنیں�۔ د�وبا�ر�ہ  ا�و�ر  یرکں 

اہم  یا  کلید�ی  ہوئے  کہتے  یہ  جمع�’  ہے  یہ  گئے  ہو  سا�ت  کُل  یہ  سے  کرنے  اضافہ  کا  ایک  میں  کائونٹٹر�ز  ‘چھ  کہ  کہیں  تو  لیں  کر  اکٹھا  انھیں  طلبہ  جب   :�۳� مرحللہ 

سکے�۔ با�ت بیٹھ  یہ  ذہن میں  بچو�ں کے  ہکتا  دیں  ز�و�ر  پر  �الففا�ظ 

مثا�ل  فر�اہم کریں  کائونٹٹر�ز  )10 تک�( طلبہ کو  اضافہ کرتے مختلف تعد�ا�د میں  ا�و�ر ہر تبمربہ تعد�ا�د میں  دہر�ائییں  با�ر  ا�و�ر تیسر�ے حلمرلے کو کئی  د�وسر�ے  مرحللہ�۴�: 

کریں�۔ لمشا  ا�و�ر  ایک  کائونٹٹر�ز میں   8 ےک 

ہے�۔ ھتبڑتی  تعد�ا�د  تو  جائے  اکٹھا کیا  کو  چیز�و�ں  ‘�‘بج  دہر�ائییں کہ  با�ر  با�ر  لیے  کر�و�انے کے  ذہن نشین  کو  �۵�: طلبہ  مرحللہ 

منٹ�(  ۲�۵�( 	:�۲� سرمرگی 
وغییر�ہ�۔ تیمویا�ں�، بٹن�، شٹل  ما�ربللز�،  پس�،  کل� نکھلوے�، پیپر  کائونٹٹر�ز�،  جیسے  فر�اہم کیجیے  اشییا  چھوٹی  کی  استععما�ل  ر�و�زمرّ�ہ  کو  �۱�: طلبہ  مرحللہ 

دیں�۔ ہو�(  B لکھا  ا�و�ر   A پر  )نج  کپ  کاغذ کے  د�و  کو  گر�و�پ  ہر  دیں  گر�و�پ تشکیل  د�و سے تین  �۲�: طلبہ کے  مرحللہ 

2 بٹن گن کر رکھیے�۔ جب طلبہ  B میں  ا�و�ر کپ  ما�ربللز رکھیے   3 A میں  ہد�ایت کیجیے جیسے کپ  اشییا رکھنے کی  ایک مخصو�ص تعد�ا�د میں  انھیں  ا�ب   :�۳� مرحللہ 

گئیں�۔ چیزیں ہو  پانچ  یہ کُل  پانچ�!  چا�ر�،  تین�،  د�و�،  ایک�،  چیز�و�ں کو گنیں  تما�م  جموو�د  ا�ن میں  ا�و�ر  کر�دیں  خالی  کو  کپو�ں  ا�ب  سے کہیں کہ  ا�ن  تو  کا�م کر لیں  یہ 

لگیں�۔ آناسی جمع کرنے  بہ  چیز�و�ں کو گن کر  یہا�ں تک کہ طلبہ  دہر�ائییں  با�ر  3 کو کئی  حلمرلہ   :�۴� مرحللہ 

منٹ�(  ۲�۰�( 	:�۳� سرمرگی 
ہے�۔ جا سکتی  کر�و�ائی  د�وبا�ر�ہ  اےس  لیے  جا چکی ہے لیکن طلبہ کو سکھانے کے  کر�و�ائی  جماعت میں  یہ مرگسری گزشتتہ 

ہو�ں�۔ 2 طلبہ  گر�و�پ میں  ہر  دیں  گر�و�پ تشکیل  2 طلبہ کے   :�۱� مرحللہ 

مرحللہ �۲�: ایک طالب علم اپننی 2 انگللیا�ں اٹھھائے ا�و�ر د�وسر�ا بھی 2 انگللیا�ں�۔ ا�ب طلبہ کے د�وسر�ے گر�و�پ سے کہیں کہ و�ہ د�ونو�ں کی انگللیا�ں گنیں یہ کل کتنی ہوئییں�؟

ہیں�۔ انگللیا�ں  چا�ر  یہ ملا کر کل  چا�ر�!  د�و�، تین  ایک�،  آ�و�ا�ز بلند کہیں  بہ  ا�و�ر  کریں  مل کر  تما�م طلبہ  عمل  کا  ا�ب گننے   :�۳� مرحللہ 

چا�ر  ایک�،  ا�و�ر  د�و�، تین  ا�و�ر  ایک�، تین  ا�و�ر  د�و  ایک�،  ا�و�ر  ایک  دہر�ائییں جیسے  ساتھ  اعد�ا�د کے  استععما�ل کرتے ہوئے مختلف  انگللیا�ں  ا�س مرگسری کو   :  ۴� مرحللہ 

ایک�۔ �ا�و�ر 
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Objectives Number of Days
•	 Take away one object to change the number in a group of objects 10
•	 Solve subtraction problems with difference smaller than ten using 

concrete materials.
5

•	 Take away objects from a set to represent zero. 5
•	 Explain the difference between addition and subtraction

Total 20

Key Vocabulary
Take away, left, remaining 

Introduction of the Concept
By this time pupils are familiar with the process of addition. Here, pupils will understand that while 
addition is combining two or more sets of objects, subtraction is taking away objects from a set. If 
some objects are taken away from a set, the remaining objects decrease in number and become 
smaller. Subtraction is the opposite operation of addition. 

At this level, pupils will learn to take away one object at a time. They will also learn to subtract or 
take away a number of objects from a set of not more than 10. Subtraction serves as a bridge for 
counting and number operations. It helps the pupils develop understanding of ‘minus one’ which is 
the foundation of counting down or backwards on the number line. It also aids in solving complex 
mathematical problems with confidence. At this level, pupils will learn to take away small number of 
objects from a set to help build fluency and mastery. It also helps them develop logical and critical 
thinking and be able to relate to everyday practical situations. 

Activities 
The following activities can be performed to help the pupils grasp the concept. 

The activities for addition will be performed for subtraction as well with minor changes. This is to help 
the pupils link addition and subtraction. During each activity, it is important to explain to the pupils 
that subtraction is the opposite of addition. 

Unit

8
Subtraction
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تعد�ا�د�اہد�ا�ف کی  �دنو�ں 

 سکیں�۔	• تبدیللی کو سمجھ  و�الی  ہونے  تعد�ا�د میں  نکا�ل کر کُل  کو  چیز  ایک  گر�و�پ میں سے  �۰�۱�اشییا کے 

 سکیں�۔	• ہوئے�( حل کر  استععما�ل کرتے  کا  اشییا  )حقییقی  کو  سو�الو�ں  عبا�رتی  و�الے  تفریق  سے کم  د�س   10۵�

 سکیں�۔	• بیا�ن کر  ا�و�ر  سکیں  فر�ق کو سمجھ  د�رمییا�ن  تفریق کے  ا�و�ر  �۵معجم 

�۰�۲کُل

الففا�ظ  اہم  کلید�ی�/ 
ہوئے بقیہ�/بچچے  قبای�،  لنکانکنا�، 

تعا�ر�ف کا  تصو�ر  کلید�ی 
اکٹھا کرنا جب کہ تفریق کا مطلب ہے کسی سیٹ  addition کا مطلب ہے چیز�و�ں کو  جانییں گے کہ جمع  و�ہ  ا�ب  ‘معجم�’ کا تصو�ر سیکھا ہے  �ا�ب تک طلبہ نے 

یا چیز�و�ں  اشییا  و�اقع ہوتی ہے�۔ یعنی  اتاجا ہے تو کل تعد�ا�د میں ہمیشہ کمی  نکالا  یا کم کرنا�۔ جب بھی کسی سیٹ سے چیز�و�ں کو  نکالننا  اشییا کو  اشییا کے مجموعے سے  یا 

ہے�۔ عمل  برعککس  تفریق�، جمع کے  جاتی ہے  ہو  تعد�ا�د کم  یک 

قبای  نکا�ل کر  اشییا کے مجموعے میں سے میں سے کچھ کو  10 سے کم  و�ہ  نکالننے کا عمل سیکھیں گے یعنی  ایک چیز کو  وقت میں صر ف  ایک  �ا�س حلمرلے میں بچے 

‘minus one�’ کا تصو�ر سمجھنے میں مد�د  ایک کم  یہ  دیتتا ہے�،  عو�الم کو سمجھنے میں مد�د  دیگگر عد�د�ی  ا�و�ر  وک گننا سیکھیں گے�۔ نفی�/یفرتفق کا عمل گنتی کو سیکھنے 

دیتتی  زندگی میں مد�د  ا�ن کی  مہا�رتییں طلبہ کو  یہ  بنیا�د ہے�۔  )counting backwords or down( کی  الٹٹی گنتی  �دیتتا ہے جو پیچھے کی طر�ف یعنی 

ا�س حلمرلے پر بچّے چیز�و�ں کے مجموعے سے صر�ف کچھ  آناسی حل کرنے لگتے ہیں�۔  بہ  سو�الو�ں کو  عبا�رتی  زیا�د�ہ پیچید�ہ  ریاضی کے  آےگ چل کر  و�ہ  ا�و�ر  ےہ 

اند�ا�ز فکر  زندگی میں منطقی  ر�و�ز مرّ�ہ  اپننی  و�ہ  د�ے گی�۔  ا�و�ر عبو�ر حاصل کرنے میں مد�د  ر�و�انی  ا�س قابلیت میں  انھیں  ا�و�ر جو  یزچی�و�ں کو نکالننے کا عمل سیکھیں گے 

گے�۔ سکیں  اپننے مسائل کو حل کر  استععما�ل کرےک  وک 

سرمیرگیا�ں
گی�: دیں  مد�د  ا�س تصو�ر کو سمجھنے میں  کو  میرگسریا�ں طلبہ  ذیل  منند�رجہ 

جا سکتا ہے�۔  آناسی سکھایا  بہ  کا عمل  /فینف  کر�و�اےک طلبہ کو تفریق  ساتھ  کر�و�ائی میرگسریو�ں کو معمولی سی تبدیللی کے  اسببا�ق میں جمع کو سکھانے کے لیے  شتزگتہ 

ہے�۔ برعککس  عمل جمع کے  کا  تفریق  کر�و�ائییے کہ  یا�د  ضر�و�ر  با�ت  یہ  کو  مرگسری طلبہ  �د�و�ر�ا�ن 

با�ب

۸
یفرتفق
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Unit 8 -Subtraction 

For each activity, emphasize that when some objects are taken away from a set, the number decreases. 

Activity 1: 	 (25 minutes) 
Step 1: Make groups of two or three pupils. 

Step 2: Provide each group with the same number of counters (such as 8) and ask them to count. 
Now, ask the group to take away one counter from their set and count again. 

Step 3: While the pupils are putting the objects together, say “8 counters, take away 1 is 7. This is 
subtraction!” Emphasize on the key terms to help the pupils grasp the concept. 

Step 4: Do Step 3 and 4 multiple times, providing them with different numbers of counters (within 
10) and helping them add one more, for example 8 counters and 1 more. 

Step 5: Emphasize that when objects are removed, the number decreases. 

Activity 2: 	 (25 minutes) 
Step 1: Provide pupil with small everyday objects, such as counter, toys, paper clips, marbles, beads, 
buttons, shuttles, etc.

Step 2: Make groups of two or three pupils. Provide them with a paper cup to each group. 

Step 3: Instruct them to put a particular number of objects in the cup. Say “Put 9 buttons in the cup.” 
Once the pupils succeed in doing so, instruct them “Now, take away 4 buttons, one at a time.” Ask 
them to count again and explain to them that taking away objects from a set decreases the number.
Emphasize the key terms to help the pupils understand them. 

Step 4: Repeat Step 3 multiple times until the pupils are able to perform subtraction independently. 

Activity 3:	 (20 minutes) 
This activity was also done in the previous grade and can be repeated.

Step 1: Ask the pupils to hold up some fingers, for example 6. This would require them to hold up 
fingers on both their hands. 

Step 2: Next, ask them to put a finger down. Once they do, instruct the pupils to count how fingers 
are still up, “One, two, three, four, and five!”

Step 3: Instruct the pupils to put another finger down. Ask them how many are left now? Count with 
them.

Step 4: Ask them to put a finger down until none are left. Emphasize that we can take away objects 
one at a time until nothing or 0 is left. 
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با�ب  �� - تفری

ہے�۔ ہوتی  تعد�ا�د میں ہمیشہ کمی  تو کُل  جاتا ہے  نکالا  سے  مجموعے  چیز�و�ں کو  جب کچھ  رہییے کہ  دلاتے  یا�د  کو  ہوئے طلبہ  کر�و�اتے  کو  مرگسری  ہر 

منٹ�(  ۲�۵�( 	:�۱� سرمرگی 
دیجیے گر�و�پ تشکیل  د�و سے تین طلبہ پر مشتمل کچھ   :�۱� مرحللہ 

گنیں�۔ د�وبا�ر�ہ  ا�و�ر  دیں  نکا�ل  کو  کائونٹٹر  ایک  ا�ب کہیں کہ  انھیں گنیں  8�( طلبہ سے کہیں کہ  )سےجی کہ  دیجیے  کائونٹٹر�ز  لیے کچھ  گر�و�پ کو گننے کے  ہر   :�۲� مرحللہ 

تفریق�! یہ ہے  گئے�۔�’  ر�ہ  سا�ت  یہ کل  سے  نکالننے  کو  ایک  کائونٹٹر�ز میں   8‘ اکٹھا کر لیں تو کہیں کہ  انھیں  �۳�: جب طلبہ  مرحللہ 

دہر�ائییں�۔ عمل  یہ  ساتھ  )10 تک�( کے  کی  تعد�ا�د  با�ر مختلف  ہر  ا�و�ر  دہر�ائییں  با�ر  حلمرلے کو کئی  ا�و�ر تیسر�ے  د�وسر�ے   :�۴� مرحللہ 

منٹ�(  ۲�۵�( 	:�۲� سرمرگی 
دیجیے�۔ وغییر�ہ  تموی�، بٹن�، شٹل  ما�ربللز�،  پس�،  کل� نکھلوے�، پیپر  کائونٹٹر�ز�،  اشییا  کی  ر�و�زمرّ�ہ  کو  �۱�: طلبہ  مرحللہ 

دیں�۔ کا کپ  کاغذ  ایک  کو  گر�و�پ  ہر  دیں  گر�و�پ تشکیل  د�و سے تین  ا�ب طلبہ کے   :�۲� مرحللہ 

ڈ�ایںلی�۔ 9 بٹن کپ میں  جیسے کہیں کہ  ہد�ایت کیجیے  کی  رکھنے  چیزیں  تعد�ا�د میں  مخصو�ص  ایک  انھیں  ا�ب   :�۳� مرحللہ 

ہکتا  و�الے بٹن گنیں  ر�ہ جانے  قبای  ایک بٹن نکالننے کے بعد  با�ر  ا�و�ر ہر  ایک کرےک بٹن کو نکایںلی  ایک  4 بٹن نکا�ل لیں�۔  ا�ب  و�ہ یہ کر چکیں تو کہیں کہ  بج 

دیجیے کہ کسی مجموعے سے چیزیں  ز�و�ر  با�ت پر  ا�س  با�ر  با�ر  د�و�ر�ا�ن  ا�س مرگسری کو کر�و�انے کے  �و�ہ یہ سمجھ سکیں کہ نکالننے کے عمل سے تعد�ا�د ہمیشہ کم ہوتی ہے�۔ 

ہے�۔ ہوتی  تعد�ا�د ہمیشہ کم  مجموعی  یا  سے کل  لنکانکنے 

جائییں�۔ ہو  نہ  قا�د�ر  پر  خو�د کر لینے  پر  طو�ر  آ�ز�ا�د�انہ  کو  عمل  ا�س  جب تک کہ طلبہ  دہر�ائییں  وقت  ا�س  با�ر  با�ر  کو   :�۳� مرحللہ 

منٹ�(  ۲�۰�( 	:�۳� سرمرگی 
ہے�۔ جا سکتا  کر�و�ایا  د�وبا�ر�ہ  سے  حو�الے  ضموو�ع کے  لہٰذ�ا  جا چکی ہے  کر�و�ائی  جماعت میں  مرگسری بھی گزشتتہ  یہ 

گا�۔ ہو  کرنا  استععما�ل  کا  ہاتھھو�ں  د�ونو�ں  انھیں  لیے  ا�س کے  اٹھھائییں�۔  انگللیا�ں  چھ  اپننی  و�ہ  سے کہیں کہ  �۱�: طلبہ  مرحللہ 

پانچ�( چا�ر�،  تین�،  د�و�،  ‘�‘�ایک�،  قبای بچیں�؟  سے کتنی  اٹھھائی گئی میں  بتائییں کہ  ا�و�ر گن کر  انگلی کو نیچے کر لیں  ایک  ا�ن سے کہیں کہ  ا�ب   :�۲� مرحللہ 

دیں�۔ مد�د  انگللیا�ں گننے میں  کو  قبای بچیں�؟ طلبہ  بتائییں کہ کتنی  ا�و�ر  انگلی کو نیچے کر لیں  ا�و�ر  ایک  ا�ب طلبہ سے کہیں کہ   :�۳� مرحللہ 

دیں نکالننے پر چیز�و�ں  ز�و�ر  ا�س نکتے پر  انگلی نیچے کرتے جائییں جب تک کہ سب نیچے نہ ہو جائییں�۔ ساتھ ہی  ایک  ایک  ہد�ایت کریں کہ  ا�ن کو  ا�ب   :�۴� مرحللہ 

ہے�۔ 0 بچتا  آخر میں  ا�و�ر  جاتی ہے  ہوتی  تعد�ا�د کم  یک 

الٹ یا برعککس عمل ہیں�۔ د�وسر�ےےک  ایک  ا�و�ر تفریق  ا�و�ر بتائییے کہ جمع  ا�و�ر تفریق کے عمل کے فر�ق کو سمجھائییے  د�و�ر�ا�ن طلبہ کو جمع  �ا�س مرگسری کو کر�و�انے کے 
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Unit 8 -Subtraction 

Activity 4: 	 (20 minutes)
Step 1: Provide pupils with a small set of blocks, for example 5. 

Step 2: Ask them if we take away 5 blocks, how many will be left? Wait for them to answer, but if 
they are unable to, help them take away the objects one at a time and count backwards until they 
come to zero. Explain that if the same number of objects are taken away from a group, nothing or 
zero is left. 

Step 3: Repeat the taking away step, but this time, instruct the pupil to take away nothing or zero 
from the set. Ask them how many blocks will be left. 

Step 4: Explain that zero taken away from any set, keeps the same number of objects in the set. 

While conducting activities with the pupils, explain to them the difference between addition and 
subtraction. Emphasize that addition and subtraction are opposite each other. While addition is 
combining two sets together and counting the total number, subtraction is taking away and counting 
what is left behind. 
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با�ب  �� - تفری

منٹ�(  ۲�۰�( 	:�۴� سرمرگی 
دیں�۔ ایک سیٹ  کا  بلاوک�ں   5 کو  �۱�: طلبہ  مرحللہ 

ایک  تو  د�ے سکیں  نہ  جو�ا�ب  و�ہ  ارگ  انتظا�ر کیجیے  کا  جو�ابا�ت  ا�ن کے  دیر  قبای بچیں گے�؟ کچھ  دیں تو کتنے  نکا�ل  بلاسک   5 ہم  ارگ  ا�ن سے پوچھیے کہ   :�۲� مرحللہ 

بچے�۔ قبای  یہا�ں تک کہ سیٹ میں صفر  لگو�ائییے  الٹٹی گنتی صفر تک گنتی  ا�و�ر  کر�و�ائییے  نکا�ل کر گنتی  بلا�ک  �ایک 

گے�۔ بلاسک بچیں  تو کتنے  نکایںلی  نکایںلی یعنی صفر  نہ  ارگ ہم کچھ بھی  ا�ب کہیں کہ   :  ۳� مرحللہ 

گی�۔ رےہ  وہی  کی  بلا�ک  تعد�ا�د  بدلننا یعنی  ا�س سیٹ میں کچھ بھی نہیں  نکالننے کا مطلب ہے  بتائییں کہ کسی بھی سیٹ سے صفر  حلمرلے میں  ا�س   :�۴� مرحللہ 

چیز�و�ں  نکالننا جس سے  کا عمل  ا�و�ر تفریق  کرنا  اضافہ  الٹ ہیں جمع کا مطلب  د�وسر�ے کے  ایک  یہ  ا�و�ر  بتائییے  فر�ق  کا  ا�و�ر تفریق  جمع  �د�و�ر�ا�ن مرگسری طلبہ کو 

ہے�۔ ہوتی  تعد�ا�د کم  یک 
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Objectives Number of Days
•	 Explore measuring tools (e.g. cup, glass, ruler etc.) and use 

nonstandard units of measure for comparison. 
6

Total 6

Key Vocabulary 
Long, tall, non-standard units, footspan, handspan 

Introduction of the Concept 
At this point, pupils are aware of how comparison is made on the basis of size, texture, length, 
height, mass, temperature and quantity. Now, they will learn to measure the size of objects. However, 
at this level, pupils are not able to use proper tools of measurement, such as ruler or measuring tape. 
Therefore, it is necessary to first introduce them to non-standard units of measurement. Non-
standard units of measurement are any object that can be used to measure. A glass can be used to 
measure the volume of a jug, for example 4 glasses are used to fill a jug completely or using marbles 
to measure the mass of an object, for example a book weighs 10 marbles, or even length, for example 
a pencil is 8 buttons long or a table is 3 cubits long. This practice will help the pupils to understand 
the basic idea of measurement before they are able to use rulers and scales. Furthermore, it helps 
pupils to understand how objects vary in size, length and volume and aids them in connecting math 
to real-life skills, such as stacking blocks, lining up paperclips, etc. 

Resources 
•	 Straws

•	 Everyday objects, for example pencils, crayons, ribbons, water bottle, lunch box, etc 

•	 Blocks/sharpeners/erasers 

Activities 
The following activities can be performed to help the pupils grasp the concept. 

Activity 1: 	 (20 minutes)
Step 1: Provide pupils with straws. 

Unit

9
Measurement
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تعد�ا�د�اہد�ا�ف کی  �دنو�ں 

 اشییا کا مو�ا�زنہ کرنے 	• ائیاکیو�ں کو  ا�و�ر غیر معیا�ر�ی پیمائششی  وغییر�ہ�(  آلا�ت )سےجی کپ�، گلا�س�، فٹا  ئماپیش کے مختلف 

سکیں�۔ استععما�ل کر  ےک لیے 

۶�

�۶کُل

الففا�ظ اہم  کلید�ی�/ 

 بالم	•

 �ا�ونچچا	•

 جیسے	• ائاکی  معیا�ر�ی  غییر 

 •	)handspan( بالششت 

 •	)foot span( لمبائی  کی  پییر 

تعا�ر�ف کا  تصو�ر  کلید�ی 
پیمائش  کی  اشییا  کہ  گے  جانییں  و�ہ  ا�ب  ہیں�۔  چکے  سیکھ  کرنا  مو�ا�زنہ  سے  لحا�ظ  کے  مقد�ا�ر  ا�و�ر  حر�ا�ر�ت  د�رجۂ  و�ز�ن�،  ا�ونچچائی  لمبائی�،  ساخت�،  سائز�،  ہی  پہلے  بہطل 

انھیں  وغییر�ہ لہٰذ�ا پہلے  یا پیمائششی فیتا  فٹا  استععما�ل کر سکیں جیسے  آلا�ت کو  قابل نہیں ہوئے کہ پیمائش کے لیے معیا�ر�ی  ا�س  اھیبھ  و�ہ  ہتام  جاتی ہے  سک طر�ح کی 

ارگ  استععما�ل کر�و�ائییے�۔  پانی کا گلا�س  ایک  ایک جگ کی گنجائش کی پیمائش کے لیے  ذ�ریععے پیمائش کرنا سکھائییے جیسے کہ  ائیاکیو�ں کے  و�الی  غییر معیا�ر�ی پیمائش 

بر�ارب ہے�۔  8 بٹن کے  ایک پنسل کی لمبائی  ایس طر�ح  بر�ارب ہے�،  ما�ربللز کے   10 و�ز�ن  کا  ایک کتا�ب  د�راک�ر ہے  پانی  4 گلا�س  �ایک جگ کو بھرنے کے لیے 

استععما�ل  اسکیل کو  یا  فٹا  و�ہ  ا�س کے کہ  ماقببل  دیتتی ہے  بنیا�د�ی تصو�ر کو سمجھنے میں مد�د  بر�ارب ہے�۔ یہ مشق طلبہ کو پیمائش کے  ہاتھھو�ں کے   3 �ایک میز کی لمبائی 

مہا�روت�ں سے  ریاضی کی  زندگی کی  انھیں حقیقی  و�ز�ن بھی مختلف ہوتے ہیں جو  جانننے میں مد�د ملتی ہے کہ چیز�و�ں کی لمبائی�،  بر�آ�ں طلبہ کو یہ بھی  یرکں�۔ مزید 

وغییر�ہ�۔ لگانا  قطا�ر میں  کو  پس  کل� یا پیپر  دیننا  ترتییب  کو  بلاسک  جیسے  دیتتی ہیں  شعو�ر  کا  جو�ڑنے 

�وئاسل
پس کل� ررب�، پیپر  شا�رپننر�،  بلاسک�،  وغییر�ہ�،  ڈبّّا  کا  لنچ  بوتل�،  کی  پانی  ربن�،  کریو�ن�،  جیسے پنسل�،  اشییا  کی  استععما�ل  ر�و�زمرّ�ہ   ،�)straws( نلککیا�ں 

سرمیرگیا�ں
ہیں�: جا سکتی  کر�و�ائی  میرگسریا�ں  ذیل  مند�رجہ  ا�س تصو�ر کو سکھانے کے لیے  کو  بہطل 

منٹ�(  ۲�۰�( 	:�۱� سرمرگی 
دیجیے�۔  straws کو  �۱�: طلبہ  مرحللہ 

ئماپیشبا�ب
۹
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Unit 9 -Measurement 

Step 2: Ask them to go around the classroom and measure the length and height of different objects 
using the straw. Instruct them to line their straws with the objects and measure the lengths. 

Step 3: For two objects, have them determine which is longer or shorter, respectively. 

These activities were also done in the previous grade and can be repeated as the SLOs are same.

Activity 2: 	 (30 minutes) 
Step 1: Provide the pupils with everyday objects that are considered long and tall, for example 
pencils, crayons, ribbons, water bottle, lunch box, etc 

Step 2: Place a bucket of blocks on each table. Now, for each object, such as a pencil or a crayon, ask 
the pupils to measure the length using blocks. 

Step 3: Instruct them to place the object in front of them straight. Next, ask them to line up the 
blocks along the object without any gaps in between and say, “How many blocks long is the pencil?” 

Step 4: Count with them the number of blocks equal to the pencil out loud, for example “Let’s count 
how many blocks long a pencil is. One, two, three and four! The pencil is 4 blocks long!” Emphasize 
the keywords to help the pupils internalize the concept. 

You may use erasers, sharpeners or even paperclips instead of blocks to carry out this activity. The goal 
is to use any object suitable enough to measure length. It is also not necessary that the block with be 
equal to the length of the object. They may is less or more, therefore, consider this activity open-ended 
and use an estimate. 

Activity 3: 	 (15 minutes) 
Step 1: Ask the pupils to lay their hands flat on the edge of their desk and measure the length of their 
desk using their handspan. Ask them “how many hands long is the desk?” 

Step 2: Once the pupils count the number of hands long their desk is, ask another pupil to do the 
same. There may be a difference in length as not all hands are equal. 

Step 3: Explain to the pupils that length measured using non-standard units is not always accurate 
and may vary. 

Step 4: Compare the length measured by one pupil with the length measured by the other pupil. 



47

با�ب  �� - پیما

وضاحت بھی  کی  طریققے  کے  پننانے  ہی  ساتھ  پینایں  سے   straw ا�ونچچائی  ا�و�ر  لمبائی  کی  چیز�و�ں  مختلف  جموو�د  میں  جماعت  کمر�ۂ  و�ہ  کہ  کہیں  سے  طلبہ   :�۲� مرحللہ 

رکھیں�۔ ساتھ ملا کر  ا�س کے  کو   staw پننانے کے لیے  لمبائی  جیےکیج کہ کسی چیز کی 

ہے�؟�’�’ چھوٹی  سی  کو�ن  ا�و�ر  ہے�؟  سی لمبی  ‘�‘وک�ن  کریں  مو�ا�زنہ  کا  چیز�و�ں  د�و   :�۳� مرحللہ 

ہے�۔ ضر�و�ر�ی  جانا  دہر�ایا  کو  ا�س  وجہ سے  کی   SLO یہا�ں  کر�و�ائی گئی تھی  جماعت میں  یہ مرگسری پچھلی 

منٹ�(  ۳�۰�( 	:�۲� سرمرگی 
وغییر�ہ�۔ ڈبّّا  کا  لنچ  ا�و�ر  بوتل  کی  پانی  ربن  کریو�ن�،  جیسے کہ پنسل�،  ہے�۔  جاتا  تصو�ر کیا  ا�ونچچا  یا  لمبا  کو  دیں جن  چیزیں  ایسسی  کی کچھ  ر�و�زمر�ہ  کو  : طلبہ  مرحللہ�۱ 

پینایں�۔ کو  لمبائی  کی  کریو�ن  ا�و�ر  مد�د سے پنسل  کی  بلاسک  و�ہ  ہد�ایت کیجیے کہ  کو  ا�و�ر طلبہ  دیں  رکھ  لٹباٹی  ایک  کی  بلا�ک  پر  ہر میز  ا�ب  مرحللہ�۲�: 

د�رمییا�ن خلا نہ رےہ�۔ پھر پوچھیں  ا�و�ر بلاسک کے  ا�س طر�ح لگائییں کہ پنسل  ا�س کے ساتھ بلا�ک کو  ا�و�ر پھر  و�ہ پنسل کو سیدھا رکھیں  �۳�: طلبہ سے کہیں کہ  مرحللہ 

بلاسک لمبی ہے�؟ کتنے  پنسل  ہک 

الففا�ظ پر توجہ وکمر�ز  4 بلاسک جتنی لمبی ہے�!�’�’ کلید�ی  ‘�‘پنسل  چا�ر�!  د�و�، تین�،  ایک�،  آ�و�ا�ز بلند بچّو�ں سے بلاسک گننے کا عمل کر�و�ائییے کہیں  ا�ب آ�پ بہ   :�۴� مرحللہ 

جائے�۔ ہو  ذہن نشین  بچّو�ں کے  ساتھ  تصو�ر کے  الففا�ظ  یہ  ہکتا  رک�و�ائییے 

سے  اند�ا�ز�ے  کو  بچّو�ں  مقصد  ہما�ر�ا  یہا�ں  کیونککہ  ہیں�۔  کر�و�اسکتے  بھی  سے  مد�د  کی  وغییر�ہ  پنشانر  ررب�،  پس�،  کل� پیپر  جائے  بہ  کے  بلاسک  کو  مرگسری  ا�س  �آ�پ 

ہے�۔ کرنا سکھانا  ئماپیش 

منٹ�(  ۱�۵�( 	:�۳� سرمرگی 
لشباشت لمبی ہے�؟ یہ کتنی  کہ  پوچھیں  پینایں�۔ طلبہ سے  لشباشت سے  کو  لمبائی  کو  رکھ کر میز  پر  کنا�ر�ے  ہاتھ میز کے  اپننا  و�ہ  �۱�: طلبہ سے کہیں کہ  مرحللہ 

و�الی یہ پیمائش یکسا�ں  اند�ا�ز�ے کی بنیا�د پر کی جانے  ایس میز کو پننانے کے لیے کہیں�۔  د�وسر�ے طالب علم سے  نا�پ چکے تو  ایک طالب علم میز کو  �۲�: جب  مرحللہ 

ہوتے�۔ بر�ارب نہیں  ہاتھ  نہیں ہو سکتی کیونککہ سب کے 

ہوتی ہے�۔ یہ مختلف  کیونککہ  سکتی  ایک نہیں ہو  بنایا گیا جو ہمیشہ  پیمائش کو معیا�ر  پننانے کے لیے غیر معیا�ر�ی  کو  لمبائی  پر سمجھائییے کہ  طو�ر  و�اضح  کو  �۳�: طلبہ  مرحللہ 

کر�و�ائییے�۔ مو�ا�زنہ  آپس میں  کا  ا�ن  بتائی  پیمائش  جو  د�ونو�ں طلبہ نے   :�۴� مرحللہ 
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Objectives Number of Days
•	 Sequence events in chronological order using language e.g. day and 

night, before and after, next, first, today, yesterday, tomorrow, 
morning, afternoon and evening.

3

•	 Recognise informal time units and know that clocks and calendars 
mark the passage of time.

3

•	 Compare, describe and solve practical problems for measuring time 
e.g. quicker, slower, earlier, later.

•	 Recognise and use language relating to days of the week, months of the 
year.

5

Total 11

Key Vocabulary 
Day, night, before, after, next, first, today, yesterday, tomorrow, morning, afternoon, evening, 
Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday, Sunday, week, days, months, year, January, 
February, March, April, May, June, July, August, September, October, November, December

Introduction of the Concept
Time is used in every aspect of life. It helps to set routine and creates discipline in life. Time also 
helps to understand that everything happens in a sequence. This topic introduced pupils to the 
vocabulary related to the sequence of events of everyday life, such as before, after, today, next, etc. 
Furthermore, through activities, pupils will learn to compare the duration of two events. For 
example, we ‘quickly’ wash our hands and ‘slowly’ chew our food. The objective helps the pupils 
build vocabulary and use it in everyday life.

Resources 
•	 Flash cards with pictures of everyday activities 

•	 Clock

•	 Calendar

Unit

10
Time
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تعد�ا�د�اہد�ا�ف کی  �دنو�ں 

 آ�ج�، کل�، گزشتتہ 	• ا�و�ر بعد�،  ر�ا�ت�، پہلے  ا�و�ر  د�ن  )تا�ریخخی ترتییب میں�( بیا�ن کر سکیں�، جیسے  و�ا�ر  �و�اقععا�ت کو سلسلہ 

وغییر�ہ�۔ شا�م�،  ا�و�ر  د�وپہہر  صبح�،  لک�، 

۳�

 ہیں�۔	• ظاہر کرتے  کو  گز�رنے  وقت کے  ا�و�ر کیلنڈ�ر  جانننا کہ گھڑ�ی  یہ  ا�و�ر  پہچانننا  کو  ائیاکیو�ں  رسممی  کی غیر  �۳�وقت 

 میں�۔	• پہلے�، بعد  سے�،  دیر  جیسے جلد�ی�،  سکیں  سو�الو�ں کو حل کر  عبا�رتی  سے متعلقہ عملی  پیمائش  کی  �وقت 

 ا�و�ر سا�ل 	• دنو�ں  استععما�ل کرنا جیسے ہفتے کے  ا�و�ر  الففا�ظ کو پہچانننا  و�الے  استععما�ل کیے جانے  �وقت کو بتانے کے لیے 

وغییر�ہ�۔ نا�م  ےک مہینو�ں کے 

۵�

�۱�۱کُل

الففا�ظ �اہم�/کلید�ی 
جنو�ر�ی�،  سا�ل�،  مہینے�،  د�ن�،  ہفتہ�،  اوت�ا�ر�،  ہفتہ�،  جمعہ�،  جمعر�ا�ت�،  بد�ھ�،  منگل�،  پیر�،  شا�م�،  د�وپہہر�،  صبح�،  پروس�ں�،  کل�،  آ�ج�،  پہلا�،  الاگل�،  بعد�،  پہلے�،  ر�ا�ت�،  �د�ن�، 

دسمبر�۔ مبنوبر�،  اکتتورب�،  اگسست�، ستمبر�،  لجوائی�،  جو�ن�،  مئی�،  ایرپل�،  ما�ر�چ�،  رض�و�ر�ی�، 

تعا�ر�ف کا  تصو�ر  کلید�ی 
زندگی میں نظم و ضبط پید�ا  ا�و�ر ہما�ر�ی  دیتتا ہے  ر�و�زمرّ�ہ کے معمولا�ت کو ترتییب دیننے میں مد�د  اہمیت مسلّم ہے�۔ یہ ہما�ر�ے  زندگی کے ہر شعبے میں وقت کی  ماہم�ر�ی 

افظلف سیکھیں گے  اہم  وقت کے ضموو�ع سے متعلقہ  ا�س سبق میں طلبہ  پاتا ہے�۔  انججا�م  ایک ترتییب سے  کا�م  دیتتا ہے کہ ہر  ا�و�ر ہمیں یہ سمجھنے میں مد�د  ترکا ہے 

د�و�ر�انییے کا مو�ا�زنہ کرنا سیکھیں گے جیسے ہم ہاتھ دھونے کا کا�م  د�و کامو�ں کے  الاگل وغییر�ہ�۔ مزید بر�آ�ں و�ہ مختلف میرگسریو�ں کی مد�د سے  سےجی پہلے�، بعد�، آ�ج�، 

اپننی ر�و�زمرّ�ہ زندگی میں استععما�ل کرنا ہے�۔ ا�و�ر انھیں  اضافہ کرنا  افظلف میں  ا�و�ر نکھاا چبانے کا کا�م آہستہ کرتے ہیں ہما�ر�ا مقصد بچّو�ں کے ذخییر�ۂ  لدجل�ی کرتے ہیں 

�وئاسل

 ہو�ں	• پر مبنی  کی میرگسریو�ں  زندگی  ر�و�زمرّ�ہ  جو  کا�ر�ڈ�ز   
ش

ی� فل� و�الے  تصصویر�و�ں 

 ھڑگھ�ی	•

 لنڈکیل�ر	•

با�ب

۱۰
�وقت
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Unit 10 -Time 

Activities 
The following activities can be performed to help the pupils grasp the concept. 

Activity 1: 	 (15 minutes)
Step 1: Make groups of two or three pupils. 

Step 2: Have each group sit at a table and discuss amongst themselves their everyday routine.

Step 3: Help them use vocabulary words, such as day, night, before, after, next, first, today, yesterday, 
tomorrow, morning, afternoon, evening to talk about their daily activities.

Activity 2: 	 (15 minutes)
Step 1: Bring a clock and calendar to the class. 

Step 2: Show the clock to the pupils and explain to them the role of minute and hour hands. 

Step 3: Move the hands to explain to the pupils how clocks mark the passage of time. 

Step 4: Repeat the steps using a calendar to explain the months of the year in sequence and how the 
passage of time is observed in terms of passing of days and months. 

Activity 3: 	 (20 minutes)
Step 1: Make flash cards with pictures of everyday activities, such as having breakfast, going to 
school, playing, studying, having dinner, sleeping at night, etc. 

Step 2: Explain to them, “quicker tasks take small amount of time to finish” and “Slower tasks take a 
long amount of time to finish.”

Step 3: Have the pupils pick up a card and ask them to explain the task first, for example sleeping at 
night. Once they do, ask them if this task is a quick or slow task.

You may also conduct this activity by providing pupils with two simple tasks, such as writing their 
own name and drawing a house. Next, have them complete the task and decide which task was 
quicker and which was slower. 
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با�ب  ���� - ����

سرمیرگیا�ں
گے�۔ کریں  فر�اہم  مد�د  میرگسریا�ں  ذیل  مند�رجہ  �ا�س تصو�ر کو سکھانے کے لیے 

منٹ�(  ۱�۵�( 	:�۱� سرمرگی 
دیجیے�۔ گر�وپس تشکیل  د�و سے تین  مرحللہ�۱�: طلبہ کے 

کریں�۔ با�ت چیت  آپس میں  پر  معمو�ل  ر�و�زمرّ�ہ کے  اپننے  و�ہ  سے کہیں کہ  ا�و�ر طلبہ  بٹھائییے  پر  علیحد�ہ میز  ایک  کو  گر�و�پ  ہر   :�۲� مرحللہ 

الاگل�، پہلا�، آ�ج�، کل�، پروس�ں�،  ر�ا�ت�، پہلے�، بعد�،  د�ن�،  الففا�ظ جیسے  اہم  اپننے معمولا�ت کو بیا�ن کرنے کے لیے  و�ہ  د�و�ر�ا�ن طلبہ کی مد�د کیجیے ہکتا  ا�س   :�۳� مرحللہ 

استععما�ل کریںسک�۔ کا  شا�م  د�وپہہر�،  بحصب�، 

منٹ�(  ۱�۵�( 	:�۲� سرمرگی 
ئیلایں�۔ ا�و�ر کیلنڈ�ر  ایک گھڑ�ی  جماعت میں  مرحللہ�۱�: کمر�ۂ 

ہیں�۔ سوئییا�ں کیا کرتی  کی  ا�و�ر گھنٹے  منٹ  دکھھا کر سمجھائییے کہ  �۲�: طلبہ کو گھڑ�ی  مرحللہ 

سمجھائییے�۔ کا تصو�ر  گز�رنے  وقت  کو  ا�و�ر طلبہ  سوئییو�ں گھمائییے  مرحللہ�۳�: 

ا�و�ر  دنو�ں  حسا�ب  کا  وقت  و�الے  آنے  ا�و�ر  گز�رنے  ہم  کہ  بتائییے  ا�و�ر  سمجھائییے  ترتییب  کی  دنو�ں  ا�و�ر  نا�م  کے  مہینو�ں  کو  طلبہ  کر  دکھھا  کیلنڈ�ر  آ�پ  ا�ب   :�۴� مرحللہ 

ہیں�۔ ینومہی�ں میں کس طر�ح کرتے 

منٹ�(  ۲�۰�( 	:�۳� سرمرگی 
وغییر�ہ�( سونا  ر�ا�ت میں  نکھاا�،  نکھاا  پڑھننا�،  کھیلنا�،  جانا�،  اسککو�ل  کرنا�،  شتناتا  )سےجی  بنائییں  کا�ر�ڈ�ز   

ش
ی� فل� پر مبنی یتصور�ی  میرگسریو�ں  کی  ر�و�زمرّ�ہ  مرحللہ�۱�: 

ہیں�’�’ ہوتے  وقت میں مکمل  زیا�د�ہ  کا�م  و�الے  جانے  آہستہ کیے  ا�و�ر  ہیں�’�’  وقت لیتے  کا�م کم  و�الے  جانے  ‘�‘لدجل�ی کیے  بچو�ں کو سمجھائییے کہ  مرحللہ�۲�: 

آہستہ�۔ یا  ہوتا ہے  کا�م جلد�ی  یہ  بتائییے کہ  ا�و�ر  سونا�’  کو  ‘�ر�ا�ت  جیسے  بیا�ن کر�ے  مرگسری  ا�و�ر  اٹھھائے  کا�ر�ڈ  ایک  و�ہ  سے کہیں کہ  طالب علم  ہر  ا�ب   :�۳� مرحللہ 

کا�م کر�و�انے کے بعد طلبہ  د�ونو�ں  یہ  بنائییں  ایک گھر کی یتصور  ا�و�ر  نا�م لکھیں  اپننا  دیں�:  کا�م  د�و  کو  یو�ں بھی کر سکتے ہیں کہ طلبہ  طو�ر  متبا�د�ل مرگسری کے  �آ�پ 

میں�۔ دیر  کا�م  سا  کو�ن  ا�و�ر  ہو�ا  کا�م جلد�ی مکمل  سا  کو�ن  سے  ا�ن میں  پوچھیے کہ  ےس 
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Objectives Number of Days
•	 Use language related to location (prepositions e.g. ‘above’, below’, 

‘under’, ‘over’, etc.).
5

Total 5

Key Vocabulary
Before, after, near, far, behind, in front of, up, down

Introduction of the Concept 
Pupils are aware of objects and their qualitative and quantitative characteristics. Now pupils will 
understand the placement of objects in terms of their location and placement in relation to others. 
Furthermore, key terms such as before, after, near, far etc. describing location of objects help to build 
vocabulary and sentence structure, for example, the apple is in the fruit basket, or the clock is on the 
wall. It also aids in increased comprehension skills and encourages observation and reasoning 
through exploration. Ample real-life examples should be given to pupils to aid them in internalizing 
their concept. 

Resources
•	 Small everyday objects

Activities
The following activities can be performed to help the pupils grasp the concept. 

Activity 1: 	 (20 minutes)
Step 1: Make groups of three pupils. 

Step 2: Have them stand in a queue in front of the class. 

Step 3: Use the middle pupil as the reference and ask the class which pupil is before and after the 
middle one. 

Step 4: Encourage them to answer using proper sentences, such as “Saad is standing before Ahmed’’ 
or “Sarah is standing after Ahmed.”

Step 5: Repeat this activity with each group, changing the order of pupils to help them understand 
‘before’ and ‘after’ better.

You may also conduct this activity with all the pupils in class, by forming a long queue. 

Unit

11
Position
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تعد�ا�د�اہد�ا�ف کی  �دنو�ں 

 کا 	• وغییر�ہ  آےگ�،  پیچھے�،  نیچے�،  ا�ورپ�،  جیسے   )preposition( جا�ر  حر�ف  الففا�ظ  ذخییر�ۂ  متعلق  سے  مقا�م  کو  بہطل 

سکیں�۔ �استععما�ل کر 

۵�

�۵کُل

الففا�ظ اہم  کلید�ی�/ 

 نیچے�۔	• ا�ورپ�،  آےگ�،  پیچھے�،  دُ�و�ر�،  قریب�،  بعد�،  لےپہ�، 

تعا�ر�ف کا  تصو�ر  کلید�ی 
و�ہ ا�س سبق میں سیکھیں گے کہ ایک چیز د�وسر�ی چیز کے حو�الے سے کسی مقا�م پر ہے�، مزید بر�آ�ں  ا�ب  ا�و�ر مقد�ا�ر کو پہلے سے جانتتے ہیں  اشییا کی خصوصییا�ت  بہطل 

‘�‘یبسی ٹورک�ی میں ہیں�’�’  وقو�ع کو بیا�ن کرنا سیکھیں گے�۔ مثا�ل کے طو�ر پر  وغییر�ہ کی مد�د سے چیز�و�ں کے محل  دُ�و�ر  اصطلا�ح جیسے پہلے�، بعد�، قریب  �و�ہ کلید�ی 

ر�و�زمرّ�ہ زندگی میں چیز�و�ں کو بیا�ن کرنے کی صلاحییت کو بہتر بنانے  ا�و�ر  ا�ن کی مشاہد�اتی صلاحییت�، جملے بنانے کی مہا�ر�ت  الففا�ظ  دیو�ا�ر پر ہے�۔�’�’ یہ  ‘�‘ھڑگھ�ی  یا 

سکیں�۔ ہکتا طلبہ بہتر طریققے سے سمجھ  دیجیے  مثایںلی  زیا�د�ہ  زیا�د�ہ سے  کی  زندگی  لیے حقیقی  ا�س تصو�ر کو سمجھانے کے  مد�د کرتے ہیں  یںمی 

�وئاسل
 چیزیں	• چھوٹی  چھوٹی  کی  استععما�ل  �ر�و�زمرّ�ہ 

سرمیرگیا�ں
کر�و�ائییے�: میرگسریا�ں  ذیل  د�ر�ج  لیے  کر�و�انے کے  ذہن نشین  تصو�ر  یہ  کو  بہطل 

منٹ�(  ۲�۰�( 	:�۱� سرمرگی 
دیجیے�۔ گر�و�پ تشکیل  �۱�: طلبہ کے تین  مرحللہ 

کر�دیجیے�۔ سامننے کھڑ�ا  قطا�ر میں  ایک  کو  تما�م طلبہ  ا�ب   :�۲� مرحللہ 

ہے�۔ سا بعد میں کھڑ�ا  کو�ن  ا�و�ر  کو�ن کھڑ�ا ہے  پہلے  و�الے سے  د�رمییا�ن  پوچھیے کہ  ہوئے  بناتے  حو�الہ  کو  طالب علم  و�الے  د�رمییا�ن  ا�ب   :�۳� مرحللہ 

ہے�۔�’�’ احممد کے بعد کھڑ�ی  ‘�‘اس�ر�ہ�،  یا  ہے�’�’  پہلے کھڑ�ا  احممد سے  ‘�‘سععد�،  جیسے  دیجیے�:  ترغییب  کی  بولننے  مکمل جملے  مرگسری طلبہ کو  د�و�ر�ا�ن  مرحللہ�۴�: 

سکیں�۔ خوبی سمجھ  بہ  کو  استععما�ل  ا�و�ر بعد کے  پہلے  ہکتا طلبہ  دہر�ائییں�۔  عمل  یہ  بد�ل کر  ترتییب  یہ  ساتھ  گر�و�پ کے  ہر   :�۵� مرحللہ 

ہیں�۔ د�ے سکتے  انججا�م  قطا�ر میں کھڑ�ا کرےک بھی  ایک  کو  جماعت  پو�ر�ی  کو  مرگسری  ا�س  تو  چایںہی  �آ�پ 

قامق�مبا�ب
۱۱
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Unit 11 -Position 

Activity 2: 	 (15 minutes)
Step 1: Hide small objects around the classroom and make a list of them.

Step 2: Make group of two pupils and distribute a list to each group. 

Step 3: Have the groups find objects in the classroom.

Step 4: Once all the objects have been found, encourage pupils to use prepositional words to 
describe where they found them, for example the book was near the cupboard, or the pencil were 
behind the books. 

Activity 3: 	 (10 minutes)
Step 1: Take the pupils to the staircase. 

Step 2: Have them make a queue and slowly go down the stairs. As they d, have them chant “We are 
walking DOWN the stairs.” Emphasizing on the term down. 

Step 3: Next, have them walk back upstairs and say “We are going UP the stairs”. Emphasizing on the 
term up. 
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با�ب  ���� - قامم

منٹ�(  ۱�۵�( 	:�۲� سرمرگی 
بنائییں�۔ ایک فہرست  کی  ا�ن  ا�و�ر  دیں  چھُپا  پر  جگہو�ں  چیز�و�ں کو مختلف  چھوٹی  چھوٹی  جماعت میں  �۱�: کمر�ۂ  مرحللہ 

کریں�۔ فر�اہم  یہ فہرست بھی  کو  گر�و�پ  ہر  ا�و�ر  دیں  گر�و�پ تشکیل  د�و طلبہ کے  د�و   :�۲� مرحللہ 

کریں�۔ تلا�ش  کو  چیز�و�ں  و�ہ  سے کہیں کہ  بچّو�ں  ا�ب   :�۳� مرحللہ 

ملی  رکھھی  قریب  کے  المما�ر�ی  کتا�ب  پر  طو�ر  کے  مثا�ل  ملی�؟  سے  کہا�ں  انھیں  چیز  سی  کو�ن  کہ  پوچھیں  سے  ا�ن  تو  لیں  ڈھونڈ  کو  چیز�و�ں  تما�م  طلبہ  جب   :�۴� مرحللہ 

ملی�’�’�۔ رکھھی  ‘�‘پنسل کتا�ب کے پیچھے  �ا�و�ر 

منٹ�(  ۱�۰�( 	:�۳� سرمرگی 
جائییں�۔ پا�س لے  �۱�: طلبہ کو سیڑھییو�ں کے  مرحللہ 

زیا�د�ہ  ذ�ر�ا  پر  نیچے  لفظ�،  د�و�ر�ا�ن  ا�س  ہیں�!�’�’  رےہ  جا  نیچے  ‘�‘ہم  کہیں�:  کر  مل  سب  ا�و�ر  اُیرتں  نیچے  آہستہ  آہستہ  ا�و�ر  بنائییں  قطا�ر  و�ہ  کہیں  سے  ا�ن  پھر   :�۲� مرحللہ 

بویںلی�۔ د�ے کر  �ز�و�ر 

دیں�۔ ز�و�ر  پر  ا�ورپ  لفظ�،  ہوئے  یہ کہتے  ہیں�!�’�’  رےہ  جا  اُ�ورپ  ‘�‘ہم  بویںلی�:  ا�و�ر سب مل کر  چڑھییں�۔  اُ�ورپ  و�اپس  سے کہیں کہ  ا�ن  ا�ب   :�۳� مرحللہ 
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Students Learning Objectives Page No.

Strand 1: Number Sense and Quantity

[SLO: ECE-00-C1-01] Count, identify and trace numbers up to 50

10-12, 14, 
29-41

[SLO: ECE-00-C1-02] Order and sequence numbers 0-50.

[SLO: ECE-00-C1-03]
Count objects saying the number names in the standard 
order, pairing each object with one and only one number 
name

[SLO: ECE-00-C1-04] Compare less and more quantities and make them equal 16

[SLO: ECE-00-C1-05] Count backwards from 20-1. 14

[SLO: ECE-00-C1-06] Take away objects from a set to represent zero 51

[SLO: ECE-00-C1-07] Count and make sets of 5, 10 and 15 objects 13

[SLO: ECE-00-C1-08]
Use ordinal numbers 1st to 10th indicating position in a 
sequence.

17-18

Strand 2: Number Relationships and Operations

[SLO: ECE-00-C2-01]
Count to compare two sets of objects to determine which 
set has more or less

14

[SLO: ECE-00-C2-02]
Add one or remove one object to change the number in a 
group of objects 46-48, 

49-51
[SLO: ECE-00-C2-03]

Solve addition and subtraction problems with totals smaller 
than ten using concrete materials.

[SLO: ECE-00-C2-04]
Identify the numeral which represents the number of 
objects in a set.

11, 12, 39

[SLO: ECE-00-C2-05]
Identify the number that comes before or after a given 
number to 20

15

[SLO: ECE-00-C2-06] Explain the difference between addition and subtraction 52

Math Understood Introductory 2 
NCP SLO Matching Grid
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Syllabus Matching Grid

Strand 3: Measurement, Comparison and Ordering

[SLO: ECE-00-C3-01]
Compare quantities (e.g. knowing that two is more than 
one and use appropriate vocabulary to describe quantities 
e.g. more/less/same as.

42-43

[SLO: ECE-00-C3-02]
Use comparative language (e.g. ‘tall, ‘taller’, ‘tallest’ and 
‘short’, ‘shorter’ and ‘shortest’).

1-9

[SLO: ECE-00-C3-03]
Explore measuring tools (e.g. cup, glass, ruler etc.) and use 
nonstandard units of measure for comparison.

52-53

[SLO: ECE-00-C3-04]
Describe and compare objects using length; weight; height; 
and temperature (hot & cold) as measurement attributes

1-9, 42-45

[SLO: ECE-00-C3-05]
Sequence events in chronological order using language e.g. 
day and night, before and after, next, first, today, yesterday, 
tomorrow, morning, afternoon and evening.

54-57
[SLO: ECE-00-C3-06]

Recognise informal time units and know that clocks and 
calendars mark the passage of time.

[SLO: ECE-00-C3-07]
Compare, describe and solve practical problems for 
measuring time e.g. quicker, slower, earlier, later.

[SLO: ECE-00-C3-08]
Recognise and use language relating to days of the week, 
months of the year.

Strand 4: Geometry and Spatial Sense

[SLO: ECE-00-C4-01]
Recognise and name 2-D and 3-D shapes and objects such 
as sphere, cube, cuboid, cylinder and cone using features 
such as number of faces i.e. flat or curved.

19-25
[SLO: ECE-00-C4-02] Combine and take apart shapes to make other shapes

[SLO: ECE-00-C4-03]
Order shapes from smallest to largest (e.g. orders various 
circle sizes).

[SLO: ECE-00-C4-04]
Use language related to location (prepositions e.g. ‘above’, 
below’, ‘under’, ‘over’ etc.).

58-60

[SLO: ECE-00-C4-05] Create patterns using concrete materials 26-28


